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1.1. П о я с н и те л ьн ая  зап и ск а

Основная образовательная программа дош кольного образования муниципального 

казенного дош кольного образовательного учреждения «Детский сад общ еразвиваю щ его вида 

№ 2» (далее - ООП ДО М КДО У  №  2) определяет содержание и организацию  образовательной 

деятельности в М КДО У  №  2.

ООП ДО М КДО У  №  2 обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 
различных видах общ ения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. О О П  ДО М КДО У  №  2 реализуется на 

государственном языке Российской Федерации; разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дош кольного образования.

О бязательная часть ООП ДО М КДО У  №  2 соответствует примерной основной 

образовательной программе дош кольного образования, одобренной реш ением федерального 

учебно-методического объединения по общ ему образованию (протокол от 20 мая 2015г. № 
2/15) (далее -  ПООП ДО) и составляет 60% от её общего объема, а часть формируемая 

участниками образовательных отнош ений составляет 40%  от её общего объема, разработана на 

основе учебно-методического комплекса инновационной программы дош кольного образования 

«От рождения до школы» / П од ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. —  6-е 

изд., доп. - М.: М ОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -  368с. (далее - «От рождения до школы») и 

парциальной образовательной программы дош кольного образования «От Фребеля до робота: 
растим будущих инженеров»: учебное пособие, 2-е изд., испр. и доп. / Волосовец Т.В., Карпова 

Ю .В., Тимофеева Т.В.. -  Самара: Вектор, 2018. -  79 с. (далее - «От Фребеля до робота»).

ООП ДО М КДО У  №  2, в соответствии с Ф едеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию  и сотрудничеству между людьми, 

учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей 

дош кольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.

1.1.1. Ц ели  и задач и  О О П  Д О  М К Д О У  №  2

Цели ООП ДО М КДО У  №  2:

- проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развиваю щ ей предметно ­

пространственной среды, обеспечиваю щ их позитивную социализацию, мотивацию и 

поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую  

деятельность и другие формы активности (стр. 9 ПООП ДО );

- воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 
духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций (стр. 23 «От рождения до школы»);

- формирование у детей предпосылок готовности к изучению технических наук 

средствами игрового оборудования (стр. 13 «От Фребеля до робота»).

Цели ООП ДО М КДО У  №  2 достигаю тся через реш ение следующ их задач:

1) смотрите (стр. 9-10 ПООП ДО);

2) смотрите (стр. 25-28 «Отрождения до школы»);

3) смотрите (стр. 13 «От Фребеля до робота»).

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
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1.1.2. П р и н ц и п ы  и подходы  к  ф о рм и рован и ю  О О П  Д О  М К Д О У  №  2
ООП ДО М КДО У  №  2 построена на следующ их принципах:

1. Поддержка разнообразия детства.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства.

3. П озитивная социализация.

4. Личностно-развиваю щ ий и гуманистический характер взаимодействия.

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений.

6. Сотрудничество М КДО У  №  2 с семьей.

7. Сетевое взаимодействие с организациями.

8. И ндивидуализация дош кольного образования.

9. Возрастная адекватность образования.

10. Развиваю щ ее вариативное образование.
11. П олнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей.

12. И нвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей ООП ДО М КДО У  №  2. (Принципы с 1 по 12 подробнее смотрите стр. 10-13 

ПООП ДО).

13. (смотрите стр. 24-25 «Отрождения до школы»);

14. (смотрите стр. 1314 «От Фребеля до робота»).

1.1.3. З н а ч и м ы е  д л я  р азр аб о тк и  и реал и зац и и  О О П  Д О  М К Д О У  №  2 х а р ак те р и сти к и

М КДО У  №  2 -  относительно молодой детский сад, нацеленный на индивидуализацию 

дош кольного образования, выявление детских способностей, развитие потенциала детей 
дош кольного возраста и внедрение современных технологий дош кольного образования.

Основными участниками реализации ООП ДО М КДО У  №  2 являются: педагоги, 

воспитанники и их родители (законные представители). В М КДО У  №  2 принимаю тся дети в 

возрасте от 1 года до 8 лет.
Х арактеристики особенностей развития детей раннего и дош кольного возраста:

Дети раннего возраста (от 1 года до 2 лет):
Н а втором году ж изни развивается самостоятельность детей, формируется предметно - 

игровая деятельность, появляю тся элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит 

ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Соверш енствуются 

восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Еж емесячная прибавка в весе составляет 200-250  г, а в росте —  1 см. П родолжается 

соверш енствование строения и функций внутренних органов, костной, мыш ечной и 

центральной нервной системы. П овыш ается работоспособность нервных клеток. Длительность 

каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3 -4  часа, у детей 
двух лет —  4-5 ,5  часа. Н а развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции 

его тела: короткие ноги, длинное туловище, больш ая голова. М алыш  до полутора лет часто 

падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несоверш енна 

и осанка. Вследствие недостаточного развития мыш ечной системы ребенку трудно долго 

выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей 

второго года жизни характерна высокая двигательная активность.

Постепенно соверш енствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: 

они взбираются на бугорки, ходят по траве, переш агиваю т через небольш ие препятствия, 

например, палку, лежащую на земле. И счезает ш аркающ ая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети выполняю т боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале 

второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезаю т через бревно, подлезаю т под
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скамейку, пролезаю т через обруч. П осле полутора лет у малыш ей кроме основных развиваю тся 

и подражательные движения (мишке, зайчику).

В простых подвижных играх и плясках дети привыкаю т координировать свои движения и 

действия друг с другом (при участии не более 8 -10  человек). В разных видах деятельности 

обогащ ается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слыш ит названия 

форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» —  призма), одновременно воспринимая их (гладит 

предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя физические качества. 

При этом происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, 

треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий 

между предметами, имеющими одинаковые названия (больш ой красный мяч —  маленький 

синий мяч, больш ой белый миш ка —  маленький черный миш ка и т. д.).

П ри обучении и правильном подборе игрового материала дети осваиваю т действия с 

разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным

материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 

ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.
Постепенно из отдельных действий складываю тся «цепочки», и малыш учится доводить 

предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету 

и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, 
паровозик, башенку и другие несложные постройки. Значительные перемены происходят и в 

действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной 

игруш кой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для 

заверш ения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2 -3  действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в 

жизни: спящую куклу, например, вдруг начинаю т катать на машинке. К  концу второго года 

ж изни в игровых действиях

детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, 

кормят ее и укладываю т спать. Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят 

на протяжении всего периода дош кольного детства. Н о при этом дети 3 -5  лет и старше 
устраиваю т из каждого действия «многозвеньевой ритуал». П еред едой кукле вымою т руки, 

завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. 

Всего этого на втором году ж изни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. 

А налогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется простота 

подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. Н а втором году ж изни из отдельных действий 

складываю тся элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с 

характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной 

деятельности появляю тся соотносящ ие и орудийные действия. Успехи в развитии предметно ­

игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью . И мея возможность приблизиться к 

любому предмету, попавш ему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и 

устремляется к нему. П остепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, 

добиваясь результата.
Второй год жизни —  период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, 

действием и словами, их обозначающ ими, формируются в 6 -1 0  раз быстрее, чем в конце 

первого года жизни. Дети усваиваю т названия предметов, действий, обозначения некоторых 

качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и соверш енствовать восприятие, в том числе составляю щ ие основу сенсорного 

воспитания. В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и 

то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мыш ления является формирующаяся на 

втором году ж изни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящ иеся к этой группе,
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несмотря на различия по цвету, размеру и даже внеш нему виду (кукла больш ая и маленькая, 

голыш ом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка).

С пособность обобщ ения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, 

в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на 

случайные несущ ественные признаки. Так, словом кх он м ог обозначать и кошку, и меховой 

воротник. М алыш  привыкает к тому, что между предметами существую т разные связи, а 

взрослые и дети действую т в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки 

(показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). Впечатления от таких показов, 

заинтересованного рассматривания сохраняю тся в памяти. П оэтому дети старш е полутора лет 

способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, 

связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» —  «Что видели?» —  «Собачку». —  «Кого 

кормили зерныш ками?» —  «Птичку». А ктивный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. К  полутора годам он равен примерно 2 0 -3 0  словам. После 1 года 8 -10  месяцев 

происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а 

также предлоги. У прощ енные слова (ту-ту, ав-ав) заменяю тся обычными, пусть и 

несоверш енными в фонетическом отношении. П осле полутора лет ребенок чащ е всего 

воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более 

или менее близкими по звучанию слыш имому образцу. П опытки улучш ить произношение, 

повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным 

лиш ь на третьем году жизни. Ребенок в больш инстве случаев после полутора лет правильно 

произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние 

небноязычные (г, х). Свистящие, шипящ ие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в 

словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко.

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, 

упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других —  что он сам упал и 

ушибся.

К  полутора годам в высказываниях детей появляю тся двухсловные предложения, а в 

конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старш е полутора лет активно обращ ается к взрослым с вопросами. Но выражает их 

преимущ ественно интонационно: «Ия куся?» —  то есть «Ира кушала?» Вопросительными 

словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это 

что?» Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной 

ситуации.

Н а втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается 

повседневно, а также некоторые родственные отнош ения (мама, папа, бабушка). Он понимает 

элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», 

«испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», 

«красивый». Соверш енствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. М алыш  постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. Расш иряется 

ориентировка в ближайш ем окружении. Знание того, как называются части помещ ения группы 

(мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к 

концу года из 2 -3  действий) поручения взрослых. П остепенно он привыкает соблю дать 

элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Общ ение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.

Н а втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, 

потребность общ ения с ним по самым разным поводам. П ри этом к двум годам дети постепенно 

переходят от язы ка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, 

желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным
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средством общ ения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с 

близкими, хорош о знакомыми ему людьми. Н а втором году ж изни между детьми сохраняется и 

развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играю т друг с другом 

(по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщ ения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. И меет место 

непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже 

ударить жалею щ его его.
Он активно протестует против вмеш ательства в свою игру. И груш ка в руках другого 

гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, 
что делать дальше, малыш просто бросает ее. Воспитателю  следует пресекать подобные факты, 

чтобы у детей не пропало желание общаться. Взаимообщ ение детей в течение дня возникает, 

как правило, в предметно-игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку 

предметно- игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблю дать 

«дисциплину расстояния», и они сначала осваиваю т умение играть и действовать рядом, не 

мешая друг другу, а затем играть вместе по 2 -3  человека, вести себя в группе соответствую щ им 

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один 

ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользую тся простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. Н а фоне «охраны» деятельности каждого малыша 

нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам 

самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу 

для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме 

или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. Возможны 

несложные плясовые действия малыш ей парами на музыкальных занятиях.

О дним из главных приобретений второго года жизни можно считать соверш енствование 

основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже меш ает ему 

сосредоточиться на спокойных занятиях. Наблю дается быстрое и разноплановое развитие 

предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе 

раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для 

периода дош кольного детства. П роисходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. 

Х отя темп развития понимания речи окружаю щ их по-прежнему опережает умение говорить, в 

конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300  слов. С помощью речи можно 

организовать поведение ребенка, а речь самого малыш а становится основным средством 

общ ения с взрослым. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах 

жизни, с другой —  он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной игровой деятельности.

Дети раннего возраста (от 2 до 3 лет):
Н а третьем году ж изни дети становятся самостоятельнее. П родолжаю т развиваться 

предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; соверш енствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Соверш енствуются соотносящ ие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирую щего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение.
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Дети продолжаю т осваивать названия окружаю щ их предметов, учатся выполнять 

словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайш его окружения. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Соверш енствуется регуляция поведения в результате 

обращ ения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 

рассказ взрослых. И нтенсивно развивается активная речь детей. К  трем годам они осваиваю т 

основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные 

предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1500-2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общ ения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые 

виды деятельности: игра, рисование, конструирование. И гра носит процессуальный характер, 

главное в ней —  действия, которые соверш аю тся с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами- 

заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» —  окружности и отходящ их от нее линий.

Н а третьем году ж изни соверш енствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безош ибочно выполнять ряд заданий: осущ ествлять выбор из 2 -3  

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Соверш енствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К  трем годам дети воспринимаю т все звуки 

родного языка, но произносят их с больш ими искажениями. Основной формой мышления 

является наглядно-действенная. Ее особенность заклю чается в том, что возникающ ие в жизни 

ребенка проблемные ситуации разреш аю тся путем реального действия с предметами.

К  концу третьего года жизни у детей появляю тся зачатки наглядно-образного мышления. 

Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план 

действия и т. п. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаю тся эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У  детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинаю т формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст заверш ается кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У  него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

наруш ением общ ения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до 

двух лет.

Дети в возрасте от 3 до 4 лет:

В возрасте 3 -4  лет ребенок постепенно выходит за пределы семейно-го круга. Его 
общ ение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общ ественной функции. Ж елание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разреш ается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дош кольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

О сновным содержанием игры младш их дош кольников являю тся действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. М ладш ие дошкольники 

ограничиваю тся игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. И гры  с 

правилами в этом возрасте только начинаю т формироваться. Изобразительная деятельность 

ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом  возрасте они только начинают 

формироваться. Графические образы бедны. У  одних детей в изображениях отсутствую т 

детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
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Больш ое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. М ладш ие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация 

оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны 

простейш ие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младш ем дош кольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младш ем дош кольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов —  индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным 

эталонам —  культурно-выработанным средствам восприятия. К  концу младш его дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса —  и в помещении 
всего дош кольного учреждения. Развиваю тся память и внимание. По просьбе взрослого дети 

могут запомнить 3 -4  слова и 5 -6  названий предметов. К концу младшего дош кольного возраста 

они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. П родолжает 

развиваться наглядно-действенное мышление. П ри этом преобразования ситуаций в ряде 

случаев осущ ествляю тся на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дош кольники способны установить некоторые скрытые связи и отнош ения между предметами. 

В младш ем дош кольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотнош ения детей обусловлены нормами и правилами.

В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и 

действий других детей. В заимоотнош ения детей ярко проявляю тся в игровой деятельности. 

Они скорее играю т рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблю даться устойчивые избирательные взаимоотнош ения. Конфликты между 

детьми возникаю т преимущ ественно по поводу игрушек. П олож ение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем дош кольном возрасте 

можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. 

Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение 

ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных 

побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Н ачинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

П родолж ает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере 

выбираемых игрушек и сюжетов.

Дети в возрасте от 4 до 5 лет:

В игровой деятельности детей среднего дош кольного возраста появляю тся ролевые 

взаимодействия. Они указываю т на то, что дош кольники начинаю т отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. И гровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, а ради смысла игры. П роисходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Соверш енствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
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Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 -6  деталей. Ф ормируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности 

действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваю тся ловкость, координация движений. Дети в этом  возрасте лучше, 

чем младш ие дошкольники, удерживаю т равновесие, переш агиваю т через небольш ие преграды. 

Усложняю тся игры с мячом.

К концу среднего дош кольного возраста восприятие детей становится более развитым. 
Они оказываю тся способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. М огут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку —  величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Соверш енствуется ориентация в 

пространстве. В озрастает объем памяти. Дети запоминаю т до 7 -8  названий предметов. 

Н ачинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольш ое стихотворение и т. д.

Н ачинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 

схематизированные изображения для реш ения несложных задач. Дош кольники могут строить 

по схеме, реш ать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. Н а основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их 

взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 

внутреннем плане соверш ить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста 

особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и 

величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков 

из бумаги и спросить: «Каких кружков больше —  черных или белых?», большинство ответят, 

что белых больше. Но если спросить: «Каких больш е —  белых или бумажных?», ответ будет 

таким же —  больше белых. П родолж ает развиваться воображение. Ф ормируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольш ую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку 

оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20  минут. Он способен 

удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дош кольном возрасте улучш ается произнош ение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяю т речь тех или иных персонажей. И нтерес вызываю т ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дош кольники занимаю тся 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общ ении с взрослым становится внеситуативной.

И зменяется содержание общ ения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущ им становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У  детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повыш енной обидчивости на замечания. П овыш енная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Взаимоотнош ения со сверстниками характеризую тся 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляю тся 

постоянные партнеры по играм. В группах начинаю т выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет 

к развитию  образа Я  ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; соверш енствованием восприятия, развитием 

образного мыш ления и воображения, эгоцентричностью  познавательной позиции; развитием
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памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении 

со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками; дальнейш им развитием образа Я  ребенка, его детализацией.

Дети в возрасте от 5 до 6 лет :

Дети ш естого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствую щ ей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающ ая 

реальные отнош ения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинаю т осваивать социальные 

отнош ения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. П ри распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблю дается 

организация игрового пространства, в котором выделяю тся смысловой «центр» и «периферия». 

(В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» —  зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия 

детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллю страции к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляю т собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретаю т сю жетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющ иеся 

сюжеты с небольш ими или, напротив, сущ ественными изменениями. И зображение человека 

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

К онструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называю т различные детали деревянного конструктора. 

М огут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладеваю т 

обобщ енным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки.

Конструктивная деятельность может осущ ествляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала.
Они осваиваю т два способа конструирования: 1) от природного материала к

художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 
дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу 

(ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

П родолж ает соверш енствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизирую тся представления детей. Они называют не только основные цвета и 

их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимаю т величину объектов, легко выстраиваю т в ряд —  по возрастанию 

или убыванию —  до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при 

анализе пространственного положения объектов, если сталкиваю тся с несоответствием формы 

и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старш ем дош кольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и соверш ить преобразования объекта, 

указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако
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подобные реш ения окажутся правильными только в том  случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 

представления, отражаю щ ие представления детей о системе признаков, которыми могут 

обладать объекты, а также представления, отражаю щ ие стадии преобразования различных 

объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен 

года, дня и ночи, об увеличении и уменьш ении объектов в результате различных воздействий, 

представления о развитии и т. д.

К роме того, продолжаю т соверш енствоваться обобщения, что является основой словесно ­

логического мышления. В дош кольном возрасте у детей еще отсутствую т представления о 

классах объектов. Дети группирую т объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинаю т формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, 

например, старш ие дош кольники при группировке объектов могут учитывать два признака: 

цвет и форму (материал) и т. д. К ак показали исследования отечественных психологов, дети 

старш его дош кольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отнош ения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачиваю щ иеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лиш ь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолж аю т развиваться устойчивость, распределение, переклю чаемость внимания. 

Наблю дается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. П родолжает 

соверш енствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящ ие и сонорные звуки. Развиваю тся фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сю жетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни.

Соверш енствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаю тся словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризую тся распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейш им развитием 

изобразительной деятельности, отличающ ейся высокой продуктивностью ; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщ енных 

способов изображения предметов одинаковой формы.

В осприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мыш ления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваю тся умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я.

Дети в возрасте (от 6 до 7 лет):

В сю жетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинаю т осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражаю щ ие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. И гровые действия детей 

становятся более сложными, обретаю т особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. И гровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый 

из которых поддерживает свою сюжетную линию. П ри этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости 

от места в нем. Так, ребенок уже обращ ается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-ш офер и т. п. И сполнение роли акцентируется не только 

самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится.

12



Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется 

инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по 

ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

О бразы из окружаю щ ей ж изни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретаю т более 

детализированный характер, обогащ ается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. М альчики охотно изображаю т технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 

моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

И зображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

П оявляю тся пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украш ена 

различными деталями. П ри правильном педагогическом подходе у дош кольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

К  подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваиваю т 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщ енными способами 

анализа как изображений, так и построек; не только анализирую т основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяю т их форму на основе сходства со знакомыми 

им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осущ ествляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляю т себе последовательность, в которой будет осущ ествляться постройка, и материал, 

который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети 

уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но 

этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям —  он 

важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из 

природного материала. Дош кольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведение метрических отнош ений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных 

не на одной прямой. К ак правило, дети не воспроизводят метрические отнош ения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадаю т с 

точками образца. П родолжаю т развиваться навыки обобщ ения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваю тся наглядными признаками ситуации. П родолжает 

развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старш ей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том  числе и средств массовой информации, приводящ ими к 

стереотипности детских образов. П родолжает развиваться внимание дошкольников, оно 

становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут.

У дош кольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаю тся как 

расш иряю щ ийся словарь, так и характер обобщений, формирующ ихся в этом возрасте. Дети 

начинаю т активно употреблять обобщ аю щ ие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т. д. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваю тся диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к
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ш коле группе заверш ается дош кольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещ ей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 

общ ения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 

концу дош кольного возраста ребенок обладает вы соким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейш ем успеш но учиться в школе.

1.2. П л ан и р у ем ы е  р езу л ь тат ы  освоения детьм и  О О П  Д О  М К Д О У  №  2

Планируемые образовательные результаты освоения ООП ДО М КДО У  №  2 —  это не то, 
что ребенок должен освоить в обязательном порядке. Планируемые образовательные 

результаты следует рассматривать как социально нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, как целевые ориентиры для педагогов и родителей, 

обозначаю щ ие направленность воспитательной деятельности взрослых.

К  концу первого года ж изни_ребенок может:

-  активно проявлять потребность в эмоциональном общении, поиске разнообразных 

впечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов взрослых, избирательное отношение 

к близким и посторонним людям;

-  активно обследовать разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, 

пытается подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и настойчивость в желании 

получить ту или иную игрушку и действовать с ней по своему усмотрению;

-  во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения: 

мимикой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые слова); стремится 

привлечь взрослого к совместным действиям с предметами; различает поощ рение и порицание 

взрослыми своих действий;

-  охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах,

рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого может

показать названный предмет; пытается сам использовать мелки и карандаши;

-  стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками самообслуживания 

(есть ложкой, пить из чаш ки и пр.);

-  проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, встает на 

ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при поддержке взрослых.

К  трем годам ребенок может :

-  интересуется окружаю щ ими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. И спользует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаш а и пр.) 

и умеет пользоваться ими.

П роявляет настойчивость в достижении результата своих действий;

-  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общ ения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;

-  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращ аться с

вопросами и просьбами, знает названия окружаю щ их предметов и игрушек;

-  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.

Взаимодействие с ровесниками окраш ено яркими эмоциями;

-  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осущ ествляя игровые 

замещ ения;

-  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейш ими 

навыками самообслуживания;

-  лю бит слуш ать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. П роявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 

конструирование и др.);
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-  с удовольствием двигается -  ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 

различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, переш агивание и пр.).

П ланируемые образовательные результаты возраст от 3 до 4 лет , к концу года у детей 

могут быть сформированы:

1) М отивационные (личностные) образовательные результаты :
-  первичные представления о себе (знают свое имя, возраст, пол);

-  положительная самооценка (я хороший, я могу);

-  элементарные представления о том, что такое хорош о и что такое плохо (опыт оценки 

плохих и хорош их поступков);

-  понятие о семье, своей принадлежности к семье (может назвать членов семьи, их имена).

2) У ниверсальные образовательные результаты :

Когнитивное _ развитие

-  проявление выраженного познавательного интереса;

-  понимание простейш ей связи между предметами и явлениями, элементарные 

обобщения, классификация, группировка объектов по различным признакам;

-  понимание соответствующ их возрастным возможностям вопросы (задачи) и различные 

способы решения;

-  испытывать радость и удовлетворение от правильного выполнения интеллектуальных 

задач;
-  проявление исследовательского интереса (использование разных способов обследования 

предметов, включая простейш ее экспериментирование).

Коммуникативное развитие

-  способность в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, 

взаимодействовать со сверстниками;

-  понимание того, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, 

помогать друг другу ситуативно;

-  доброжелательное отнош ение к сверстникам, личные симпатии;

-  способность понимать и откликаться на эмоции близких людей и друзей (пожалеть, 

обнять, попытаться помочь);

-  интерес к совместным действиям, сотрудничеству со сверстниками (совместные игры, 

создание коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации, участие в выставках 

детских работ, праздниках).
Регуляторное развитие

-  владение простейш ими навыками культурного поведения в детском саду, дома, на 

улице;

-  соблю дение правил элементарной вежливости, самостоятельно или после напоминания 

говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе);

-  умение придерживаться игровых правил в совместных играх, спокойное общение, без 

крика;

-  адекватная реакция на замечания и предложения взрослого.

3) П редметные образовательные результаты :

образовательная область социально-коммуникативное развитие
Развитие игровой деятельности:

-  объединение со сверстниками для игры в группу 2-3 человек на основе личных 

симпатий; взаимодействие со сверстниками в непродолжительной совместной игре, 

соблю дение элементарных правил в совместных играх;

- принятие на себя роли, подбор атрибутов для той или иной роли; дополнение игровой 

обстановки недостаю щ ими предметами, игрушками;
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- объединение нескольких игровых действий в единую сюжетную линию; отражение в 

игре действий с предметами и взаимоотнош ений людей.

Навыки самообслуживания:

- одеваться и раздеваться в определенной последовательности;
- самостоятельно есть, пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой;

- самостоятельно умываться, чистить зубы;

- замечать непорядок в одежде и устранять его при небольш ой помощи взрослых. 

Приобщение к труду:

- помочь накрыть стол к обеду;

- выполнять элементарные поручения (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям). 

Формирование основ безопасности:

- освоить элементарные правила безопасного поведения в помещении, на улице, в 

природе, в играх со сверстниками и понимать необходимость их соблюдения;

- в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому.

О бразовательная область познавательное развитие

Формирование элементарных математических представлений (к концу года дети 

могут):

- группировать предметы по цвету, размеру, форме;
- составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один 

предмет из группы;

- находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов;

- определять количественное соотнош ение двух групп предметов; понимать конкретный 

смысл слов: «больше», «меньше», «столько же».

- различать круг, квадрат, треугольник, предметы, имею щ ие углы и круглую форму;

- понимать смысл обозначений: вверху -  внизу, впереди -  сзади, слева -  справа, на, над -  

под, верхняя -  нижняя;

- понимать смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».

Конструктивно-модельная деятельность:

- называть и правильно использовать детали строительного материала;

- разнообразно располагать кирпичики, пластины (вертикально, горизонтально);

- изменять постройки, надстраивая и заменяя одни детали другими;

- сооружать постройки по собственному замыслу;

- сооружать постройки и собирать объекты из деталей конструктора по простейш ей схеме. 

Ознакомление с предметным окружением:

- называть знакомые предметы, объяснять их назначение;

- выделять и называть характерные признаки (цвет, форма, материал);
- группировать и классифицировать знакомые предметы, называть их обобщ ающ им 

словом (игрушки, одежда, овощи, фрукты и т.п .).

Ознакомление с миром природы :

- выделять наиболее характерные сезонные изменения в природе, определять и называть 

состояние погоды;

- узнавать и называть некоторые растения, различать и называть основные части растений;

- иметь представление о простейш ей классификации растительного мира (деревья, цветы, 

овощи, фрукты, ягоды);
- иметь представление о домаш них животных, узнавать и называть некоторых 

представителей животного мира и их детенышей;

- иметь представление о простейшей классификации животного мира (звери, птицы, рыбы, 

насекомые);
- понимать простейш ие взаимосвязи в природе.

Ознакомление с социальном миром:
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- иметь представления о некоторых профессиях (воспитатель, врач, продавец, повар, 

шофер, строитель);

- знать название родного города, название своей страны.

О бразовательная область речевое развитие
Развитие _ речи:

- понимать и использовать обобщ аю щ ие слова (одежда, обувь, посуда, мебель, овощи, 

фрукты, птицы, домашние животные и т.п.);

- понимать и использовать слова, обозначаю щ ие части суток (утро, день, вечер, ночь), 

местоположение (за, перед, высоко, далеко и пр.), характеристики предметов (цвет, форма, 
размер), некоторые качества (гладкий, пушистый, теплый, сладкий и пр.);

- согласовывать прилагательные с сущ ествительными в роде, числе, падеже;

- отвечать на разнообразные вопросы взрослого, касающ иеся ближайшего окружения;

- использовать все части речи, простые нераспространенные предложения, предложения с 

однородными членами.

Приобщение к художественной литературе:

- пересказывать содержание произведения с опорой на рисунки в книге и на вопросы 

воспитателя;

- узнать (назвать в произвольном изложении) произведение, прослушав отрывок из него;

- прочитать наизусть небольш ое стихотворение (при помощ и взрослого);

- рассматривать сю жетные картинки, иллю страции в книгах;

- слушать короткие сказки, рассказы, стихи без наглядного сопровождения.

О бразовательная область художественно-эстетическое развитие
Приобщение к искусству:

- проявлять эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные 

произведения, на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающ их 

предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные);

- пытаться отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

Изобразительная деятельность:

В рисовании:

- изображать отдельные предметы, а также простые по композиции и незамысловатые по 

содержанию сюжеты;

- подбирать цвета, соответствующ ие изображаемым предметам;

- правильно пользоваться карандашами, фломастерами, кистью и красками;

- рисовать самостоятельно, по собственной инициативе, по собственному замыслу.

В лепке:

- отделять от большого куска глины небольш ие комочки, раскатывать их прямыми и 

круговыми движениями ладоней;

- лепить различные предметы, состоящие из 1 -3 частей, используя разнообразные приемы 

лепки.

В аппликации:

- создавать изображения предметов из готовых фигур (по замыслу и по образцу);

- украш ать узорами заготовки разной формы;
- подбирать цвета, соответствующ ие изображаемым предметам или собственному 

замыслу;
- аккуратно использовать материалы.

Музыкальная деятельность:

- слушать музыкальное произведение до конца;

- узнавать знакомые песни;

- различать веселые и грустные мелодии;

- различать звуки по высоте (в пределах октавы);
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- замечать изменения в звучании (тихо -  громко);

- петь, не отставая и не опережая друг друга;
- выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притоптывать попеременно 

ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.);

- различать и называть детские музыкальные инструменты) металлофон, барабан и др.).

Театрализованная игра:

- участвовать в современных постановках, праздниках, театрализованных играх;

- разыгрывать небольш ие отрывки из знакомых сказок, имитировать движения, мимику, 

интонацию  изображаемых героев;

- следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться.
О бразовательная область физическое развитие

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- понимание необходимости соблю дения правил гигиены;

- умение самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры.

Физическая культура:

- действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывать 

движения;

- ходить прямо, не ш аркая ногами, сохраняя заданное направление;

- бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с 

указаниями воспитателя;

- сохранять равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании 

через предметы;
- ползать на четвереньках. Лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке 

произвольным способом;

- энергично отталкиваться в прыжках на двух ногах, прыгать в длину с места на 40 см и 

более;
- катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м., бросать мяч двумя руками от 

груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать 

предметы правой и левой рукой на расстояние 3 м и более;

- пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время.

П ланируемые образовательные результаты возраст от 4 до 5 лет , к концу года у детей 

могут быть сформированы:

1) М отивационные (личностные) образовательные результаты :
- элементарные представления о себе (знает свое имя и фамилию, возраст, пол, имеет 

первичные гендерные представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом);

- положительная самооценка, уверенность в себе, стремление быть хорошим;

- способность проявлять личностное отнош ение к соблю дению (наруш ению ) моральных 

норм, стремление к справедливости, способность испытывать чувство стыда при 

неблаговидных поступках;

- способность проявлять эмоциональный отклик на переживания близких взрослых, детей;

- умение проявлять инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольш ой группой детей;

- способность проявлять инициативу в оказании помощ и товарищ ам, взрослым;

- уважение и чувство принадлежности к своей семье (имеет представления о родственных 

отнош ениях (мама, папа, сын, дочь и т.д.), может назвать имена членов своей семьи, рассказать 

о ее традициях (по своей инициативе или инициативе взрослого), о профессиях своих 

родителей);

- первичные основы любви и интереса к родному краю (знает название своего родного 

города);
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- первичные основы любви и интереса к родной стране (знает название родной страны, 

имеет элементарные представления об основных государственных праздниках: День Победы, 

День защ итника Отечества, 8 марта, Н овый год, имеет представление о Российской армии, ее 
роли в защ ите Родины).

2) У ниверсальные образовательные результаты :
Когнитивное _ развитие:

- познавательный интерес, лю бознательность (интересуются причинами, взаимосвязями, 

задаю т вопросы «почему?», «зачем?» и др.)

- элементы эмоционально-образного предвосхищ ения (ребенок начинает радоваться и 

печалиться не только по поводу того, что он делает в данный момент, но и по поводу того, что 

ему еще предстоит сделать);

- интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию;

- способность самостоятельно обследовать предметы, используя знакомы е и новые 

способы, активно применяя все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, 

сенсорно-моторные действия);

- способность использовать простые схематические изображения для реш ения несложных 

задач, строить по схеме, реш ать лабиринтные задачи.

Коммуникативное _ развитие:

- избирательность во взаимоотнош ениях со сверстниками, выражающ уюся в 

предпочтении одних детей другим (появляются постоянные партнеры по играм);

- интерес к информации, которую получаю т в процессе общения;

- умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, 

распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общ им замыслом;

- умение реш ать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, 

доказывать, объяснять;

- стремление активно участвовать в мероприятиях группы, детского сада.

Регуляторное развитие:

- вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу;
- подождать, пока взрослый занят;

- самостоятельно находить интересное для себя занятие;

- разделять игровые и реальные взаимодействия;

- планировать последовательность действий;

- удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо действий.

3) П редметные образовательные результаты

О бразовательная область социально-коммуникативное развитие

Развитие игровой деятельности:

- объединяясь в игре со сверстниками, принимать на себя различные роли;

- воспроизводить ролевое поведение, соблю дать ролевое соподчинение (продавец - 
покупатель), вести ролевые диалоги;

- менять роли в процессе игры;

- подбирать предметы и атрибуты для сю жетно-ролевых игр;

- проявлять инициативу и предлагать новые роли или действия, обогащать сюжет.

Навыки самообслуживания:

- проявлять элементарные навыки самообслуживания;

- самостоятельно одеваться, раздеваться, складывать и убирать одежду, с помощью 

взрослого приводить ее в порядок;
- самостоятельно есть, пользоваться ложкой, вилкой, ножом, салфеткой.

Приобщение к труду :

- готовить к занятиям свое рабочее место, убирать материалы по окончании работы;

- выполнять обязанности дежурного;
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- выполнять индивидуальные и коллективные поручения, ответственно относиться к 

порученному заданию, стремиться выполнять его хорошо.

Формирование основ безопасности:

- соблю дать элементарные правила поведения в детском саду;
- соблю дать элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные 

правила дорожного движения (понимать знаки сигналов светофора, узнавать и называть 

дорожные знаки «Пеш еходный переход», «О становка общ ественного транспорта», различать 

проезжую часть, тротуар, «зебра» и пр.)
- знать и соблю дать элементарные правила поведения в природе, способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отнош ения к окружающей природе.

О бразовательная область познавательное развитие

Формирование элементарных математических представлений:

- объединять предметы в группу по разным признакам (цвет, размер, назначение и т.п.);

- считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?»;

- сравнивать количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также 

путем пош тучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких 

предметов больше, меньше, равное количество;

- сравнивать два предмета по величине (больш е -  меньше, выше -  ниже, длиннее -  

короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг другу или наложения;

- различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, шар, куб), 

знать их характерные отличия;

- определять положение предметов в пространстве по отнош ению  к себе (вверху -  внизу, 

впереди -  сзади, слева -  справа), двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, 

вверх и вниз (по лестнице);

- определять части суток.

Конструктивно-модельная деятельность:

- использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств;

- преобразовывать постройки в соответствии с заданием;

- создавать постройки по заданной схеме, чертежу;

- конструировать по собственному замыслу;

- при создании построек из строительного материала участвовать в планировании 

действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными 

усилиями достигать результата;

- проявлять умение считаться с интересами товарищей.

Ознакомление с предметным окружением:

- называть большую часть предметов, которые окружают их в помещениях, на участке, на 

улице; объяснять их назначение;

- знать название многих материалов, из которых изготовлены предметы (бумага, металл, 

дерево и пр.);

- использовать основные обобщ ающ ие слова (мебель, одежда, обувь и т.п.), 

классифицировать предметы (транспорт воздушный, водный, наземный и т.п.) и группировать и 

различать их по различным свойствам и признакам (все из дерева, сервиз чайный и сервиз 

столовый и т.д.);

- иметь представление об общ ественном транспорте и о специальных видах транспорта, 
объяснять их назначение;

- проявлять интерес к истории предметов.

Ознакомление с миром природы :

- иметь представления о некоторых погодных явлениях, определять и называть состояние 

погоды;

- называть времена года в правильной последовательности;
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- выделять сезонные изменения в живой и неживой природе;

- иметь элементарные представления о природном многообразии Земли;

- иметь представление о простейш ей классификации растительного мира (деревья, цветы, 

овощи, фрукты, ягоды); узнавать и называть некоторые растения; различать и называть 

основные части растений;

- знать некоторые съедобные и несъедобные грибы;

- иметь первичные представления о классификации животного мира (звери, птицы, рыбы, 

земноводные, рептилии, насекомые), знать некоторых представителей каждого класса;

- иметь некоторые представления о доисторических ж ивотных (динозаврах);

- иметь представление о многообразии домаш них животных, что едят, как за ними 

ухаживать, какую пользу они приносят человеку;

- уметь группировать представителей растительного и животного мира по различным 

признакам (дикие -  домаш ние животные, садовые -  лесные растения и пр.).

Ознакомление с социальным миром:

- иметь представления о наиболее распространенных профессиях из ближайш его 

окружения (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер и т.д.), о том, что они делают, какие 

использую т инструменты (орудия труда и результаты труда);

- иметь представления о некоторых творческих (художник, композитор, писатель, поэт, 

артист) и об основных военных профессиях (солдат, летчик, моряк и др.).

О бразовательная область речевое развитие

Развитие _ речи:

- при общ ении с взрослым выходить за пределы конкретной ситуации, хотя речь при 

взаимодействии со сверстниками носит преимущ ественно ситуативный характер;

- активно сопровождать речью игровые и бытовые действия;

- понимать и употреблять слова-антонимы; уметь образовывать новые слова по аналогии 

со знакомыми словами;

- понимать и употреблять в своей речи слова, обозначаю щ ие эмоциональное состояние 

(сердитый, печальный), эстетические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики 

(нарядный, красивый);

- выделять первый звук в слове;

- рассказывать о содержании сюжетной картины, описать предмет, составить рассказ по 

картинке.

Приобщение к художественной литературе :

- проявлять интерес к чтению книг, рассматриванию  иллю стрированных изданий детских 

книг, проявлять эмоциональный отклик на переживания персонажей сказок и историй;

- назвать любимую сказку, рассказ;
- прочитать наизусть понравивш ееся стихотворение, считалку;

- инсценировать с помощью взрослого небольш ие сказки (отрывки из сказок), пересказать 

наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки;

- самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

О бразовательная область художественно-эстетическое развитие

Приобщение к искусству :

- проявлять эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, 

красоту окружаю щ их предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), 

испытывать чувство радости; пытаться в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность;

- проявлять интерес к творческим профессиям (художник, писатель, композитор);

- различать основные жанры и виды искусств;

- иметь первичные представления об архитектуре как об одном из видов искусства;
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- проявлять устойчивый интерес к различным видам детской художественно -эстетической 

деятельности: конструированию, изобразительной и музыкальной деятельности;

- проявлять интерес к посещению выставок, спектаклей и т.п.

Изобразительная деятельность:

В рисовании:

- изображать предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного 

закраш ивания, использования различных материалов;

- передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов;

- выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, украшать 

силуэты игруш ек элементами дымковской и филимоновской росписи.

В лепке:

- создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную 

композицию, использовать все многообразие усвоенных приемов лепки.

В аппликации:

- правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и 

прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника, плавно срезать и 

закруглять углы;

- сгибать прямоугольный лист бумаги пополам;

- аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящ их из нескольких частей, 

составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур.

Музыкальная деятельность:

- узнавать хорош о знакомые песни по мелодии;

- различать звуки по высоте (в пределах сексты-септимы);

- петь протяжно, четко произносить слова; начинать и заканчивать пение вместе с 

другими детьми;

- выполнять движения, отвечаю щ ие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 

соответствии в двухчастной формой музыкального произведения;

- выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, 

кружение по одному и в парах;

- выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками);

- играть на металлофоне простейш ие мелодии на одном звуке.

Театрализованная игра:

- адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) художественный образ;

- в самостоятельных театрализованных играх обустраивать место для игры (режиссерской, 

драматизации), принимать на себя роль, используя художественные выразительные средства 

(интонация, мимика), атрибуты, реквизит;

- в театрализованных играх интонационно выделять речь тех или иных персонажей;

- эмоционально откликаться на переживания кукольных спектаклей;

- иметь элементарные представления о театральных профессиях.

О бразовательная область физическое развитие

Формирование начальные представлений о здоровом образе жизни :

- элементарные навыки соблю дения правил гигиены (по мере необходимости моет руки с 

мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле);

- элементарные правила поведения во время еды, умывания;

- элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, 

салфеткой, поласкает рот после еды);
- представления о понятиях «здоровье» и «болезнь»;

- элементарные представления о некоторых составляю щ их здорового образа жизни: 

правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблю дения правил гигиены;

- представления о пользе утренней зарядки, физических упражнений.
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Физическая культура:

- принимать правильное исходное положение при метании; метать предметы разными 

способами правой и левой рукой;

- отбивать мяч о землю (пол) 5 раз подряд и более;
- ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м;

- строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу;

- самостоятельно скользить по ледяным дорожкам (длина 5 м);

- ходить на лыжах скользящ им шагом на расстояние до 500м, выполнять поворот 

переступанием, подниматься на горку;

- ориентироваться в пространстве, находить левую и правую стороны;

- выполняя упражнения, демонстрировать выразительность, грациозность, пластичность 

движений;

- проявлять выраженный интерес к участию  в подвижных играх и физических 

упражнениях;

- пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

П л ан и р у ем ы е  о б р азо в ател ьн ы е  р е зу л ь тат ы  возраст от 5 до 6 лет , к концу года у 

детей могут быть сформированы:

М отивационные (личностные) образовательные результаты :
- первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, свои 

интересы - чем нравится и не нравится заниматься, что лю бят и пр.);

- положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, умение 

проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности;

- стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о младших, помогать 

им, защ ищ ать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», способность откликаться на 

переживания близких взрослых, детей;

- уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества родителей, 

имеет представления о том, где они работают, как важен для общ ества их труд, о семейных 

праздниках, имеет постоянные обязанности по дому);

- уважительное отнош ение к сверстникам своего и противоположного пола, к людям 

других культур и национальностей;

- представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе, о некоторых 
достопримечательностях; умение назвать улицу, на которой живет);

- лю бовь и интерес к росной стране, понимание того, Российская Ф едерация (Россия) -  

огромная многонациональная страна, что М осква -  столица наш ей Родины, первичные 

представления о государственных символах -  флаге, гербе, гимне;

- интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наш их предков, о 

В еликой Отечественной войне, о Дне Победы;

- элементарные представления о сути основных государственных праздников -  День 

П обеды, День защ итника Отечества, 8 марта, День космонавтики, Н овый год.

Универсальные образовательные результаты :

Когнитивное развитие:

- познавательный интерес и любознательность, интерес к исследовательской 

деятельности, экспериментированию, проектной деятельности;

- умение использовать различные источники информации (кино, литература, экскурсии и

др.);

- элементарные умения получать информацию о новом объекте в процессе его 

исследования;
- способность выделять разнообразные свойства и отнош ения предметов (цвет, форма, 

величина, расположение в пространстве и т.п.);
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- способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения 

(как делать);

- элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели и алгоритмы 

собственной деятельности;

- способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда 

анализируемые отнош ения не выходят за пределы наглядного опыта.
Коммуникативное _ развитие:

- умение поддержать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с 

ответом товарища;

- умение аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника;

- такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отнош ение к окружающим 
(взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, с благодарностью относиться к помощ и и 

знакам внимания;

- умение дружески взаимодействовать с другими детьми, сообщ а играть, трудиться, 

заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить общ ие интересные занятия;

- чувство сопричастности к детско-взрослому сообщ еству детского сада, желание быть 

полезным членом коллектива;

- желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в детском саду 

(спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок детских работ).

Регуляторное _ развитие:

- проявлять навыки культурного поведения в детском саду, дома, на улице; умение в 
повседневной жизни самостоятельно, без напоминания со стороны взрослого, пользоваться 

«вежливыми» словами;

- самостоятельно находить интересное для себя занятие;

- проявлять осознанное отношение к выполнению общ епринятых норм и правил;

- самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои поступки и 

поступки сверстников;

- проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата, 

способность сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут.

Предметные образовательные результаты

Образовательная область социально-коммуникативное развитие

Развитие игровой деятельности:

- договариваться с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняться правилам 

игры, разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющ их детей, объяснять 

правила игры сверстникам;

- сопровождать игровое взаимодействие речью, соответствующ ей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли;

- реш ать спорные вопросы и улаживать конфликты в игре с помощью речи: убеждать, 

доказывать, объяснять;

- в дидактических играх оценивать свои возможности и без обиды воспринимать 

проигрыш.

Навыки самообслуживания:

- владеть элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно одеваться и 

раздеваться, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью, соблюдать порядок в своем шкафу; 

правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой);

- самостоятельно готовить материалы и пособия к занятию.

Приобщение к труду :

- ответственно выполнять обязанности дежурного по столовой, правильно сервировать

стол;

- участвовать в поддержании порядка в группе и на территории детского сада;
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- выполнять посильные трудовые поручения, понимая значимость своего труда, 

ответственно относиться к поручениям, проявлять умение доводить начатое дело конца;

- участвовать в совместной трудовой деятельности, проявляя творчество и инициативу 

при выполнении различных видов труда и на занятиях творчеством;

- проявлять уважение и бережное отнош ение к результатам своего труда, к результатам 

труда и творчества сверстников.

Формирование основ безопасности:

- соблю дать элементарные правила безопасного поведения в детском саду;
- соблю дать элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные 

правила дорожного движения;

- различать и называть специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Полиция»), объяснять их назначение;

- понимать значения сигналов светофора, узнавать и называть дорожные знаки 

«П еш еходный переход», «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Подземный 

пеш еходный переход», «П ункт первой медицинской помощи»;

- различать проезжую часть, тротуар, подземный пеш еходный переход, пеш еходный 

переход «зебра»;

- соблю дать элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 
взаимодействия с растениями и животными, бережного отнош ения к окружающей природе).

О бразовательная область познавательное развитие:
Формирование элементарных математических представлений:

- уверенно считать (отсчитывать) в пределах 10;

- правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными (в пределах 

10), отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»;

- уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удалением и добавлением 

единицы);
- сравнивать предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверять точность 

определений путем наложения или приложения;

- размещ ать предметы различной величины (до 7 -  10) в порядке возрастания, убывания 

их длины, ширины, высоты, толщины;

- выражать словами местонахождение предмета по отнош ению к себе, к другим 

предметам;
- знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество 

углов, сторон, равенство, неравенство сторон);

- называть утро, день, вечер; иметь представление о смене частей суток;

- называть текущ ий день недели;

- ориентироваться в окружаю щ ем пространстве, понимать смысл пространственных 

отнош ений (вверху -  внизу, впереди -  сзади, слева -  справа, между, рядом с, около и пр.);

- устанавливать последовательность различных событий: что было раньш е (сначала), что 

позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Конструктивно-модельная деятельность:

- конструировать по собственному замыслу;

- анализировать образец постройки;

- планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения;

- создавать постройки по рисунку, схеме;

- работать коллективно.

Ознакомление с предметным окружением:

- самостоятельно определять некоторые материалы, из которых изготовлены предметы, 

характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, 

твердость -  мягкость, хрупкость -  прочность, блеск, звонкость;
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- классифицировать и сравнивать предметы по назначению, цвету, форме, материалу;

- различать и называть виды транспорта, иметь представление о видах транспорта до 
изобретения автомобиля;

- назвать некоторые современные предметы, облегчаю щ ие труд человека в быту; привести 

пример предметов, которых раньш е не было (телефон, телевизор), или вместо которых 

использовались другие предметы (плуг -  трактор).

Ознакомление с миром природы :

- иметь представление о взаимодействии живой и неживой природы, о влиянии 

природных явлений на жизнь на Земле;

- называть времена года, отмечать их особенности, устанавливать причинно-следственные 

связи (сезон -  растительность -  труд людей);
- иметь представление о том, как животные и растения приспосабливаю тся к сезонным 

изменениям (на примере некоторых животных и растений);

- иметь первичные представления о климатическом и природном многообразии планеты 

Земля, проявлять интерес к карте и глобусу Земли, показывать на них некоторые объекты;

- иметь представление о жизненном цикле некоторых растений, о способах размножения;

- иметь представления о пользе растений для человека и животных (на примере некоторых 

растений);
- иметь первичные представления о классификации животного мира, уметь 

систематизировать: млекопитающ ие, птицы, рыбы, насекомые, земноводные, пресмыкающ иеся 

или рептилии, паукообразные, ракообразные;

- иметь представление о разнообразии домаш них животных в зависимости от региона 

обитания, знать о пользе, которую они приносят человеку, уметь назвать некоторых «диких 

сородичей» домаш них животных;

- иметь представление о хищ ных зверях и птицах, назвать некоторых их представителей, 

уметь назвать некоторых типичных представителей животного мира различных климатических 

зон;

- устанавливать элементарные причинно-следственные связи между действиями людей и 

состоянием (благополучием) окружающ ей природы, понимать необходимость бережного 

отнош ения к природе;

- иметь представления о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, 

растений.
Ознакомление с социальным миром:

- иметь некоторые представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж,

вуз);

- иметь представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство), связанных с ними профессиях;

- иметь представление о том, как сезонные изменения отражаю тся на жизни и труде 

людей;

- иметь некоторые представления об истории человечества, о том, как жили наши предки;

- иметь первичные представления о многообразии народов мира, расах, национальностях;

- иметь представления о культурно-исторических особенностях и традициях некоторых 

народов России.

О бразовательная область речевое развитие:

Развитие речи:

- использовать речь как главное средство общения, при этом речь, сопровождающ ая 

реальные отнош ения детей, отличается от ролевой речи;

- сочинять оригинальные и последовательно разворачиваю щ иеся истории и рассказывать 

их сверстникам и взрослым;
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- использовать все части речи, активно заниматься словотворчеством, использовать 

синонимы и антонимы;

- подбирать к сущ ествительному несколько прилагательных, заменять слово другим 

словом со сходным значением;

- определять место звука в слове;

- делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылаться на 

источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение 

выставки, детского спектакля и т.д.);

- самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему;

- иметь достаточно богатый словарный запас;

- участвовать в беседе, высказывать свое мнение;

- составлять по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; 

последовательно, без сущ ественных пропусков пересказывать небольш ие литературные 

произведения;
- связно, последовательно и выразительно пересказывать небольш ие сказки, рассказы.

Приобщение к художественной литературе :

- проявлять эмоциональное отнош ение к литературным произведениям, выражать свое 

отнош ение к конкретному поступку литературного персонажа;

- понимать скрытые мотивы поведения героев произведения;

- проявлять чуткость к художественному слову, чувствовать ритм и мелодику 

поэтического текста;

- выучить небольш ое стихотворение;

- знать 2-3 программных стихотворения (иногда требуется напомнить ребенку первые 

строчки). 2 -3  считалки, 2-3 загадки;

- назвать жанр произведения;

- драматизировать небольш ие сказки, читать по ролям стихотворения;

- назвать любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

О бразовательная область художественно-эстетическое развитие:
Приобщение к искусству :

- проявлять устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: 

конструированию, изобразительной деятельности, игре;

- проявлять эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, 

интерес к искусству;

- различать произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, 

народное декоративное искусство, скульптура);

- выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, 
композиция).

Изобразительная деятельность:

В рисовании:

- создавать изображения предметов (с натуры, по представлению), сюжетные 

изображения;

- использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы, 

знать особенности изобразительных материалов;

- использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных образов;

- выполнять узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.

В лепке:

- лепить предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы лепки;

- создавать небольш ие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения 

фигур;

- создавать изображения по мотивам народных игрушек.

27



В аппликации:

- изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, используя 

разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги, используя иные материалы (ткань, 

листочки и пр.).

Музыкальная деятельность:

- различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня), звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка);

- различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты);

- петь без напряжения, плавно, легким звуком, отчетливо произносить слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, петь в сопровождении музыкального 

инструмента;

- ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки;

- выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, 

полуприседание с выставлением ноги на пятку, ш аг на всей ступне на месте, с продвижением 

вперед и в кружении);

- самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не подражая 

другим детям;
- играть мелодии на металлофоне по одному и в небольш ой группе детей.

Театрализованная игра:

- после просмотра спектакля оценить игру актеров (нравится, не нравится, что нравится), 

используемые средства художественной выразительности и элементы  художественного 

оформления постановки;

- иметь в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду;

- оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный 

материал, поделки).

О бразовательная область физическое развитие:

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни :

- навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольш ой помощи 

взрослых);

- элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед 

едой, при кашле и чихании закрывает рот и нос платком);

- элементарные представления о ценности здоровья, необходимости соблю дения правил 

гигиены в повседневной жизни, начальные представления о составляю щ их (важных 

компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, 

разруш аю щ их здоровье;

- представления о пользе закаливания, утренней зарядки, физических упражнений.

Физическая культура:

- выполнять ходьбу и бег, легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и

темп;

- лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа;

- прыгать на мягкое покрытие (высота 20см), прыгать в обозначенное место с высоты 

30см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега 

(не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку;

- метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и 

горизонтальную цель с расстояния 3 -4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю 

и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м), 
владеть школой мяча;

- выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие;

- перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; 

выполнять повороты направо, налево, кругом;
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- ходить на лыжах скользящ им шагом на расстояние около 2 км; ухаживать за лыжами;

- кататься на самокате;
- участвовать в управлениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, 

хоккей;

- плавать (произвольно);

- участвовать в подвижных играх и физических упражнениях;

- участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах;

- пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

П л ан и р у ем ы е  о б р азо в ател ьн ы е  р е зу л ь тат ы  возраст от 6 до 7 лет , к концу года у 

детей могут быть сформированы:

М отивационные (личностные) образовательные результаты :
- образ Я  (знает свое имя и фамилию, возраст, пол, осознает временную перспективу 

личности -  каким был, какой сейчас, каким буду, проявляет свои интересы);

- положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, умение 

проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности, нацеленность на дальнейшее 

обучение;

- предпосылки осознанного отнош ения к своему будущему (к своему образованию, 

здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть полезным обществу;

- стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников, умение в своих действиях руководствоваться не сию минутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорош о и что такое плохо»;

- уважительное отнош ение к окружающим, умение проявлять заботу, помогать тем, кто в 

этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым и пр. ), способность откликаться на 

переживания других людей;

- уважительное отнош ение к сверстникам своего и противоположного пола, к людям 

других культур и национальностей;

- уважительное отнош ение и чувство принадлежности к своей семье (имеет некоторые 

представления об истории семьи в контексте истории родной страны, гордится воинскими и 

трудовыми наградами дедушек, бабушек, родителей, проявляет интерес к профессиям 

родителей);
- лю бовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной края становился лучше);

- патриотические чувства, лю бовь к родине, гордость за ее достижения, уважение к 

государственным символам, представления о нашей Родине -  России как о многонациональной 

стране, где мирно живут люди разных национальностей, культур и обычаев;

- интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших предков, о 

В еликой О течественной войне, о Дне Победы, уважение к защ итникам Отечества, к памяти 

павш их бойцов.

Универсальные образовательные результаты :
Когнитивное развитие:

- развитый познавательный интерес, лю бознательность, активное желание узнавать новое, 

неизвестное в окружающ ем мире;

- интерес к исследовательской, проектной деятельности, потребность получать ответы на 

свои вопросы, исследовать, экспериментировать; умение применять разнообразные способы 

обследования предметов (наложение, приложение, измерение, сравнение по количеству, 

размеру, весу и т.д.);

- способность выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать 

предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять
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характерные детали, умение классифицировать предметы по общ им качествам (форме, 

строению, цвету);

- способность самостоятельно устанавливать простейш ие связи и отношения между 

системами объектов и явлений с применением различных средств, проводить действия 

экспериментального характера, направленные на выявление скрытых свойств объектов;

- элементарные умения добывать информацию различными способами, определять 

оптимальный способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и 

целями деятельности;

- умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, 

составлять собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; 

корректировать свою деятельность; способность самостоятельно составлять модели и 

использовать их в познавательно-исследовательской деятельности;

- предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного участия в 

образовательном процессе, умение применять усвоенные знания и способы деятельности для 

реш ения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и ими самими.

Коммуникативное _ развитие:

- умение откликаться на эмоции близких людей и друзей;

- конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми (договариваться, 

обмениваться предметами, информацией; распределять действия при сотрудничестве);

- уважительное отнош ение и чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду, интерес к общ егрупповым (общ есадовским) событиям и проблемам; желание 

участвовать в жизни дошкольного учреждения (праздники, спектакли, проекты, соревнования и 

т.п.); способность к совместному обсуждению;

- доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться с интересами и 

мнением товарищ ей, умение слуш ать собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое 

мнение, справедливо реш ать споры: способность формировать отношения, основанные на 

сотрудничестве и взаимопомощи.

Регуляторное развитие :

- проявлять организованность, дисциплинированность; умение ограничивать свои 

желания, выполнять установленные нормы поведения, в том числе выполнять совместно 

установленные правила группы, понимание своих обязанностей в связи с подготовкой к школе;

- придерживаться норм культурного поведения и вежливого обращения, проявлять 

культуру поведения на улице и в общ ественном транспорте;

- проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать свои действия, 

направленные на достижение конкретной цели, стремление доводить начатое дело до конца;

- совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, планировать, 

обсуждать и реализовывать планы, проявлять организаторские способности и инициативу;

- в играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, 

схем; проявлять терпимость и доброжелательность в игре с другими детьми.

П редметные образовательные результаты:

О бразовательная область социально-коммуникативное развитие

Развитие игровой деятельности:

- самостоятельно отбирать или придумывать разнообразные сюжеты игр;

- в играх со сверстниками проявлять самостоятельность, творческое воображение и 

инициативу, выполнять игровые правила и нормы, согласовывать собственный игровой 

замысел с замыслами сверстников;

- в процессе игры придерживаться намеченного замысла, оставляя место для 

импровизации;

- моделировать предметно-игровую среду.

Навыки самообслуживания:
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- правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, вилкой); 

самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 

внеш нем виде;

- самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать на место одежду и обувь;
- убирать за собой (постель после сна, игрушки после игры);

- самостоятельно готовить материалы к занятиям, после занятия убирать свое рабочее 

место.

Приобщение к труду :

- ответственно выполнять обязанности дежурного по столовой, в уголке природы, в 

совместной работе на участке детского сада;
- проявлять элементарные умения планировать свою трудовую деятельность; отбирать 

необходимые материалы;

- проявлять творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах 

труда и творчества, демонстрировать трудолюбие, осознанное отнош ение и интерес к своей 

деятельности, умение достигать запланированные результата;

- проявлять стремление старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и 

предметы, убирать из на место после работы;

- проявлять желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезным окружающим, радоваться результатам коллективного труда; 

проявлять уважение к своему и чужому труду.

Формирование основ безопасности:

- осознанно заботиться о безопасности собственной жизнедеятельности, соблюдать 

элементарные правила безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте, 

соблю дать меры предосторожности, уметь оценивать свои возможности по преодолению 

опасности;

- иметь элементарные навыки ориентировки в пределах ближайш ей к детскому саду 

местности; уметь находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности;

- знать и уметь назвать свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домаш ний 

адрес, телефон, имена и отчества родителей;

- иметь представление о способах поведения в опасных ситуациях («Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился»), уметь обратиться за помощью к взрослым;

- иметь элементарные навыки безопасного поведения на дорогах, осознанно относиться к 

необходимости соблю дать правила дорожного движения (понимать значения сигналов 

светофора, знать некоторые дорожные знаки; различать проезжую часть, тротуар, пеш еходный 

переход);

- знать и соблю дать элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отнош ения к природе).

О бразовательная область познавательное развитие

Формирование элементарных математических представлений:

- самостоятельно объединять различные группы предметов, имею щ ие общ ий признак, в 

единое множество и удалять из множества отдельные его части (часть предметов);

- устанавливать связи и отнош ения между целым множеством и различными его частями 

(частью); находить части целого множества и целое по его известным частям;

- уверенно считать до 10 и дольше (количественный, порядковый счет в пределах 20);

- называть числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа 

натурального ряда (в пределах 10);
- соотносить цифру (0-9) и количество предметов;

- составлять и реш ать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться 

цифрами и арифметическими знаками (+,-,=);
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- различать величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес 

предметов) и способы их измерения;

- измерять длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с 

помощью условных мер; понимать зависимость между величиной меры и числом (результатом 

измерения);

- делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его 

часть;
- различать, называть: отрезок, угол, круг, овал, многоугольники (треугольники, 

четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб; проводить их сравнение;

- уверенно ориентироваться в окружаю щ ем пространстве и на плоскости (лист, страница, 

поверхность стола и др.), обозначать взаимное расположение и направление движения 

объектов; пользоваться знаковыми обозначениями;

- определять временные отношения (день -  неделя - месяц); время по часам с точностью 

до 1 часа;
- знать состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка 

из двух меньших;

- получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущ ему и вычитая 

единицу из следующ его за ним в ряду;
- знать монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5, 10 рублей;

- знать название текущ его месяца года; последовательность всех дней недели, времен

года.
Конструктивно-модельная деятельность:

- воплотить в постройке собственный замысел;

- работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

- соотносить конструкцию предмета с его назначением;

- создавать различные конструкции одного и того же объекта;

- создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и 

словесной инструкции.

Ознакомление с предметным окружением:

- иметь представление о том, что все предметы придуманы (изобретены) и сделаны 

человеком; понимать, для чего был создан тот или иной предмет;

- иметь представление о материалах, из которых изготавливаю тся предметы;

- понимать, что для производства той или иной продукции нужны полезные ископаемые и 

природные ресурсы;
- иметь элементарное представление о цепочке процессов по изготовлению некоторых 

предметов и понимать, насколько сложно произвести даже самую простую вещь;

- иметь представление об истории создания некоторых предметов.

Ознакомление с миром природы :

- проявлять инициативу и творчество в познании природы, желание самостоятельно 

добывать знания, проявлять интерес к природному разнообразию  Земли;

- замечать красоту и своеобразие окружаю щ ей природы, передавать свое отнош ение к 

природе в речи и продуктивных видах деятельности;

- иметь представления о погодных явлениях (снег, иней, град, туман, дождь, ливень, 

ураган, метель и т.п.);
- уметь назвать характерные признаки времен года и соотнести с каждым сезоном 

особенности жизни людей, животных, растений;

- иметь элементарные географические представления, уметь показать на карте и глобусе 

моря и континенты;

- иметь первичные представления о природных зонах Земли (умеренные (леса, степи, 

тайга), жаркие (саванна, пустыня), холодные);
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- иметь начальные представления об особенностях растительного и животного мира в 

различных природных зонах, уметь делать элементарные выводы и умозаклю чения о 

приспособленности растений и животных к среде обитания и сезонным явлениям (на некоторых 

предметах);
- иметь представления о классификации растений, уметь систематизировать их по 

различным признакам;

- понимать, что грибы -  это не растение, а отдельное царство живой природы;

- иметь представления о животном мире, о первичной классификации; иметь 

представления о разнообразии отрядов класса млекопитающ их, назвать некоторые примеры;

- иметь представление о том, что в разных странах домаш ние животные разные;

- иметь представления о некоторых жизненных циклах и метаморфозах (превращ ениях) в 

мире животных (на некоторых примерах);

- понимать, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом 
зависит от окружающей среды, что человек -  часть природы, что он должен беречь, охранять и 

защ ищ ать ее;
- уметь устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если 

исчезнут насекомые -  опылители растений, то растения не дадут семян и др.);

- иметь представления о Красной книге: что это такое, зачем она нужна.

Ознакомление с социальным миром:

- иметь представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), понимать их значимость;

- понимать, что с одним объектом культуры, производства, социальным объектом связан 

целый комплекс разнообразных профессий, уметь показать это на одном из примеров;

- понимать, что Земля -  наш общий дом, на Земле много разных стран; что очень важно 

жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции; знать 

некоторые государства (название, флаг, столица);
- иметь представления о многообразии народов мира, знать элементы культуры и обычаев 

некоторых народов мира.
О бразовательная область речевое развитие

Развитие речи:

- адекватно использовать вербальные и невербальные средства общения, владеть 

диалогической речью;
- способны изменять стиль общения с взрослым или сверстником от ситуации;

- владеть достаточным словарным запасом; свободно общ аться с педагогом, родителями, 

сверстниками;

- пересказывать и драматизировать небольш ие литературные произведения; составлять по 

плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, по набору картин с фабульным 

развитием действия;

- употреблять в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов;

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»;

- называть в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах, находить в 

предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове.

Приобщение к художественной литературе :

- сопереживать персонажам сказок, историй, рассказов;

- различать жанры литературных произведений;

- называть любимые сказки и рассказы; знать наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 

считалки, 2-3 загадки;

- называть 2-3 авторов и 2-3 иллю страторов детских книг;

- выразительно читать стихотворение, пересказывать отрывок из сказки, рассказа.

О бразовательная область художественно-эстетическое развитие
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Приобщение к искусству :

- эмоционально реагировать на произведения изобразительного искусства, музыкальные и 

художественные произведения;

- различать виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура,

декоративно-прикладное и народное искусство;
- называть основные выразительные средства произведений искусства.

Изобразительная деятельность:

В рисовании:

- создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и 

сю жетные композиции на темы окружаю щ ей жизни, литературных произведений;

- использовать разные материалы и способы создания изображений;

- воплощ ать в рисунке собственный замысел.

В лепке:
- лепить различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; 

создавать сю жетные композиции из 2-3 и более изображений;

- выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа;

- расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

В аппликации:

- создавать изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры, 

способы вырезания и обрывания;

- создавать сюжетные и декоративные композиции.

Музыкальная деятельность:

- узнавать мелодию Государственного гимна РФ;

- определять жанр прослуш анного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на 

котором оно исполняется;

- определять общее настроение, характер музыкального произведения;

- различать части музыкального произведения (вступление, заклю чение, запев, припев);

- петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая 

мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание);

- петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него;

- выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок;

- выполнять танцевальные движения (ш аг с притопом, приставной ш аг с приседанием, 

пружинящ ий шаг, боковой галоп, переменный шаг);

- инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных движений в играх и 

хороводах;
- исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии.

Театрализованная игра:

- понимать образный строй спектакля: оценивать игру актеров, средства выразительности 

и оформление постановки;

- в беседе о просмотренном спектакле высказывать свою точку зрения;

- владеть навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила 

поведения в театре;

- участвовать в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», 

«костюмеры», «оформители» и т.д.).

О бразовательная область физическое развитие

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни :
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- умение самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры, 

соблю дать элементарные правила здорового образа жизни; соблю дать основные правила 
личной гигиены;

- элементарные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и 

функциях организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о 

значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающ их 

процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на 

здоровье), потребность в двигательной активности, полезные привычки.

Физическая культура:

- правильно выполнять все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, 

лазанье);
- прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко приземляться, прыгать в длину с 

места на расстояние не менее 100 см, с разбега -  180 см; в высоту с разбега -  не менее 50 см; 
прыгать через короткую и длинную скакалку разны ми способами;

- перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных 

положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать 

предметы правой и левой рукой на расстояние 5 -12 м, метать предметы в движущуюся цель;

- перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две ш еренги после расчета на 

«первый - второй», соблю дать интервалы во время передвижения;

- выполнять физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в 

заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции;

- следить за правильной осанкой;

- ходить на лыжах переменным скользящим ш агом на расстояние 3 км, подниматься на 

горку и спускаться с нее, тормозить при спуске;

- участвовать в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, 

хоккей, настольный теннис);
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2. С О Д Е Р Ж А Т Е Л Ь Н Ы Й  Р А ЗД Е Л

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 
ребенка, представленными в пяти образовательных областях

Ранний возраст от 1 до 3 лет:

Образовательная
область

Обязательная часть 
ООП ДО МКДОУ № 2

Часть ООП ДО МКДОУ № 2, формируемая 
участниками образовательных отношений
От 1 до 2 лет От 2 до 3 лет

Социально­
коммуникативное
развитие

(стр. 27 - 28 ПООП ДО)

(с
тр

. 
12

8 
- 

13
8 

«О
т 

ро
ж

де
ни

я 
до

 
ш

ко
лы

»)

(стр. 153 -  155 «От рождения 
до школы»)

Познавательное
развитие

(стр. 28 - 29 ПООП ДО) (стр. 146 -  149 «От рождения 
до школы»)

Речевое
развитие

(стр. 29 ПООП ДО) (стр. 149 -  152 «От рождения 
до школы»)

Художественно­
эстетическое
развитие

(стр. 29 - 30 ПООП ДО)
(стр. 156 -  160 «От рождения 
до школы»)

Физическое
развитие

(стр. 30 - 31 ПООП ДО) (стр. 143 -  146 «От рождения 
до школы»)

Дош кольный возраст:

Образовательная
область

Обязательная 
часть 
ООП ДО 
МДОУ № 2

Часть ООП ДО МКДОУ № 2, формируемая участниками 
образовательных отношений

Социально­
коммуникативное
развитие

(стр .32 - 33 
ПООП ДО)

от 3 до 4 лет (стр. 164 -  160 «От рождения до школы»)
от 4 до 5 лет (стр. 198 -  203 «От рождения до школы»)
от 5 до 6 лет (стр. 240 -  245 «От рождения до школы»)
от 6 до 7 лет (стр. 286 -  291 «От рождения до школы»)

Познавательное
развитие

(стр. 33 - 37 
ПООП ДО)

от 3 до 4 лет (стр. 168 -  173 «От рождения до школы»)
от 4 до 5 лет (стр. 203 -  209 «От рождения до школы»)
от 5 до 6 лет (стр. 245 -  253 «От рождения до школы») 

(стр. 33 - 40 «От Фребеля до робота»)
от 6 до 7 лет (стр. 291 -  301 «От рождения до школы») 

(стр. 33 - 40 «От Фребеля до робота»)
Речевое
развитие

(стр. 37 - 38 
ПООП ДО)

от 3 до 4 лет (стр. 173 -  178 «От рождения до школы»)
от 4 до 5 лет (стр. 209 -  214 «От рождения до школы»)
от 5 до 6 лет (стр. 253 -  258 «От рождения до школы»)
от 6 до 7 лет (стр. 301 -  306 «От рождения до школы»)

Художественно­
эстетическое
развитие

(стр. 38 - 40 
ПООП ДО)

от 3 до 4 лет (стр. 178 -  185 «От рождения до школы»)
от 4 до 5 лет (стр. 215 -  224 «От рождения до школы»)
от 5 до 6 лет (стр. 258 -  270 «От рождения до школы»)
от 6 до 7 лет (стр. 306 -  318 «От рождения до школы»)

Физическое
развитие

(стр. 40 -  41 
ПООП ДО)

от 3 до 4 лет (стр. 185 -  189 «От рождения до школы»)
от 4 до 5 лет (стр. 224 -  228 «От рождения до школы»)
от 5 до 6 лет (стр. 270 -  275 «От рождения до школы»)
от 6 до 7 лет (стр. 318 -  323 «От рождения до школы»)
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2.2. О п исани е  в а р и а т и в н ы х  ф орм , способов, м етодов и средств р еал и зац и и  О О П  Д О  

М К Д О У  №  2
Содержание образовательной работы по освоению детьми образовательных областей 

осущ ествляется в процессе организации различных видов деятельности, а также в ходе 

режимных моментов и через организацию  самостоятельной деятельности детей:
- смотреть (стр. 42 - 43 ПООП ДО);
- смотреть (стр. 64 -  96 «От рождения до школы»);
- смотреть (стр. 37 -  40 «От Фребеля до робота»).

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива М КДОУ № 2 с семьями 
воспитанников

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

больш ое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дош кольном возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дош кольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, 

ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.

Тесное сотрудничество с семьей делает успеш ной работу дош кольной организации. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общ ем деле образования и 

воспитания детей.

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников -  сохранение и 

укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное 

всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 

ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях дош кольной 

образовательной организации и семьи, а также повеш ение компетентности родителей в области 

воспитания.

Для достижения данной цели, для координации деятельности детского сада и родителей 

необходимо работать над реш ением следующ их задач:

•  Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника;

• Объединить усилия семьи и детского сада для развития и воспитания детей;

• Создать атмосферу взаимопонимания, общ ности интересов, позитивный настрой на 
общ ение доброжелательную взаимоподдержку родителей, воспитанников и педагогов детского 

сада;

•  Активизировать и обогащ ать умения родителей по воспитанию  детей;

• П оддерживать уверенность родителей (законных представителей) в собственных 

педагогических возможностях;

Успеш ное взаимодействие родителей и воспитателей возможно лиш ь в том случае, если 

детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дош кольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это 

позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 

имею щ иеся педагогические ресурсы для реш ения общ их задач воспитания.

Эффективного взаимодействия с семьями воспитанников можно достичь, следуя 

нескольким правилам:

- взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной 

информации педагогами и родителями в интересах детей. Общ ение с родителями -  важнейшая 

обязанность педагогического коллектива;
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- обеспечение открытости дош кольного образования (открытость и доступность 

информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в образовательное 

пространство детского сада);
- обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие 

родителей в мероприятиях, в решении организационных вопросов и пр.);

- обеспечение педагогической поддержки семьи и повыш ение компетентности родителей 

в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

- обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дош кольной 

образовательной организации и семьи.

П римерные формы работы с родителями (законными представителями):

М астер -к л ассы . М астер-класс —  особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 

проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут оказаться и 

сами родители, работаю щ ие в названных сферах. Больш ое значение в подготовке мастер-класса 
придается практическим и наглядным методам. М астер-класс может быть организован 

сотрудниками детского сада, родителями, приглаш енными специалистами (художником, 

режиссером, экологом и др.).

Т р ен и н г (по определению Б. Д. Карвасарского) —  это совокупность 
психотерапевтических, психокоррекционных и обучаю щих методов, направленных на развитие 

навыков самопознания и саморегуляции, обучения и межперсонального взаимодействия, 

коммуникативных и профессиональных умений. В процессе тренинга родители активно 

вовлекаю тся в специально разработанные педагогом-психологом ситуации, позволяю щ ие 

осознавать свои личностные ресурсы.

С о вм естн ая  д еятел ьн о сть  педагогов , родителей , детей. Совместная деятельность 

воспитываю щ их взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и 

инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещ ения семьями 

программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и 

искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера 

вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том  числе семейные), прогулки, экскурсии, 

проектная деятельность, семейный театр).

С ем ей н ы е худож ественны е студии. Творческое взаимодействие педагога, детей и 

родителей в студии может быть разнообразным по форме: совместные специально -

организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по 

выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно ­

прикладного искусства; посещ ение музеев, художественных выставок.

С ем ей н ы е п раздн и ки . Традиционными для детского сада являю тся детские праздники, 

посвящ енные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирую щей 

сотворчество детей и воспитываю щ их взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду —  это особый день, объединяю щ ий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать День матери, 

День отца, Н овый год, День Победы, М еждународный День семьи (15 мая), Всероссийский 

День семьи, любви и верности (8 июля). Н аиболее значимы семейные праздники для семей с 

детьми раннего возраста, так как малыш и в возрасте до 3 лет лучше чувствую т себя, когда на 

празднике рядом с ними находятся родители.

С ем ей н ы й  театр . Развитие партнерских отнош ений с семьей открывает новые 

возможности для развития театрализованной деятельности детей и взрослых в форме семейного 

театра. Семейный театр в детском саду как творческое объединение нескольких семей и 

педагогов (воспитателей, музыкального руководителя и руководителя театральной студии 

детского сада) может быть создан не только при участии педагогов, но и при поддержке 

работников культуры (режиссера и актеров театра).

38



С ем ей н ы й  абонем ент. Прекрасную возможность встречи с искусством способны 

предоставить семье детский сад и его партнеры —  учреждения искусства и культуры, 

организую щ ие встречу с искусством по заранее составленным программам воскресного 

(субботнего) семейного абонемента. П рограммы могут быть как комплексными, так и 

предметными, посвящ енными тому или иному виду искусства. Например, «Здравствуй, 

музыка!», «Чудо по имени театр», «В гостях у художника», «М узей и семья», «Семейные 

встречи в библиотеке» и др.

С ем ей н ая  ассам блея. Семейная ассамблея —  форма досуга, объединяю щ ая семьи 

воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры и искусства с целью знакомства 

друг с другом, погружения в разнообразную совместную деятельность (худож ественно ­

продуктивную, коммуникативную, проектно-исследовательскую  и пр.), привлекательную как 

для детей, так и для взрослых.

П р о е к т н а я  деятельн ость . Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитываю щ их взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогаю т им научиться 

работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить 

алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной 

открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; 

объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта.

С ем ей н ы й  к ал ен д ар ь . И нтересные идеи для проектов рождаю тся благодаря семейному 

календарю, который может помочь родителям научиться планировать свою деятельность и 

находить время для взаимодействия и общ ения с ребенком. Семейный календарь может 

состоять из двух взаимосвязанных, взаимопроникаю щ их частей: одна —  сопровождающ ая 

инвариантная, предлагаемая детским садом для всех семей воспитанников; вторая —  

вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих потребностей и традиций. 

О формляя семейный календарь, педагоги и родители в полной мере могут проявить свои 

художественно-оформительские способности. Семейный календарь рождает у родителей и 

прародителей идеи будущих совместных дел в семье и детском саду.
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3 .О Р Г А Н И З А Ц И О Н Н Ы Й  Р А ЗД Е Л

3.1. М ате р и ал ь н о  -  техн ическое обеспечение П р о гр а м м ы

В соответствии с ФГОС ДО, материально-техническое обеспечение ООП ДО М КДО У  № 2 
включает в себя оснащение, учебно-методический комплект, оборудование (игровое, 

спортивное, оздоровительное и др.), инвентарь.

М атериально-техническое обеспечение О О П  ДО М КДО У  №  2:
-соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;

-соответствует правилам пожарной безопасности;

-соответствует требованиям охраны труда;

-соответствует возрасту и индивидуальным особенностям развития детей.

Во всех возрастных группах М КДО У  №  2 созданы условия для полноценного развития 

детей. Приоритетными функциями образовательной деятельности являются: оздоровительная, 

общ еразвиваю щ ая и воспитательная. Работа всего персонала направлена на создание комфорта, 

уюта, положительного эмоционального климата воспитанников. М атериально -техническая 
база призвана обеспечить достаточный уровень физического, речевого, познавательного, 

художественно-эстетического и социально - коммуникативного развития детей.

В М КДО У  №  2 имеется:

- методический кабинет;

- спортивная площадка для подвижных игр, игр с мячом, для выполнения упражнений на 

стационарном оборудовании -  лазания, прыжков, метания, упражнений в равновесии;

- музыкальный зал;

-лицензированный медицинский кабинет.

Х а р а к т е р и с т и к а  

м атер и ал ьн о  

техн ической  базы .

О б ъ ек ты ,

п одвергаю щ и еся

анали зу .

С остояни е  объ ектов  на 

н ач ал о  учебного года

Х а р а к т е р и с т и к а  осн ащ ен и я объ ектов

1 2 3

Здание детского 

сада находится по 
адресу: г. Свирск, 

ул. Ангарская, 2, 

открыто после 

капитального 

ремонта в 2012 г. 

принадлежит 

муниципалитету г. 

Свирска

Состояние отличное В здании 2 этажа, имеется центральное 

отопление, подведены вода и канализация. 

олностью оснащ ено сантехническим 

оборудованием.
■Срыта и подвал отвечаю т требованиям 

СанПиН и пожарной безопасности. За 

детским садом закреплен участок земли в 

12557 м2, имеющий ограждение и мусорный 

бак расположенный на территории.

Групповые комнаты Состояние отличное В3 детском саду 7 групповых комнат, все 

комнаты оснащ ены отдельными спальнями. 

Каждая группа имеет свой вход из общего 

коридора.
Группы полностью оснащ ены детской мебелью 

в соответствии с возрастом и требованиям 

СанПиН, ш кафами для учебно-методических 

и раздаточных материалов, рабочими столами 

и стульями для взрослых. Имею тся материалы 

и оборудование для поддержания
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санитарного состояния групп. Оснащение 

предметно-пространственной развиваю щ ей 

среды соответствует возрасту детей и ФГОС

ДО.
М узыкальный зал Состояние отличное МУТузыкальный/спортивный зал находится на 

первом этаже и полностью оборудован. 

И мею тся фортепиано, музыкальный центр, 

мультимедийное оборудование, детские 

музыкальные инструменты и спортивный 

инвентарь. Программно-методические 

материалы соответствуют возрастным 

особенностям, учитываю т состояние здоровья 

детей, планируются с учетом ФГОС ДО.

М етодический

кабинет

С остояние отличное М етодический кабинет находится на первом 

этаже и полностью оборудован. Имею тся 

библиотека методической литературы и 

периодических изданий, компьютер, 

демонстрационные материалы, видеотека. 

И меется паспорт методического кабинета.

Кабинет психолога Состояние отличное К абинет психолога находится на втором этаже 

и полностью оборудован. П рограммно ­

методические материалы соответствуют 
возрасту, учитываю т индивидуальные 

особенности детей, планируются с учетом 

ФГОС ДО.

П ищ еблок Состояние отличное НЗаходится не первом этаже. Полностью 

оборудован инвентарем и посудой. Имеется 1 

духовой шкаф, 2 плиты, пищ еварочный котел, 

холодильное оборудование.

П рачечная С остояние отличное НЗаходится не первом этаже. Полностью 

оборудована необходимым инвентарем и 

электрооборудованием. Имею тся 

современные стиральные машины, 

гладильное оборудование.

М едицинский
кабинет

С остояние отличное М едицинский кабинет находится на первом 
этаже и полностью оборудован необходимым 

инвентарем и медикаментами, бактерицидный 
облучатель, сумка-холодильник. Имею тся 

отдельный изолятор, процедурный кабинет, 
кабинет для осмотра.

Участки для каждой 

группы

С остояние отличное НЗа территории ДОУ оборудовано 7 участков с 

7 теневыми навесами (отдельный для каждой 

группы). Н а всех участках имеются зеленые 

насаждения, разбиты цветники, садово ­

декоративные конструкции, игровое 

оборудование (домики, качели, корабли, 

поезд, автобус, машина, горки, песочницы) в 

соответствии с возрастом и требованиями 

СанПиН.

Физкультурная С остояние отличное Спортивная площ адка отсыпана песком, имеет
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беговую дорожку, площ адку для прыжков в 

длину, шведскую стенку, турники в 

соответствии с возрастом и требованиями 

СанПиН.

О сновными направлениями деятельности администрации детского учреждения по 

обеспечению безопасности в детском саду являю тся пожарная и антитеррористическая 

безопасность.

М КДО У  №  2 в полном объеме обеспечен средствами пожаротушения, соблю даю тся 

требования к содержанию эвакуационных выходов. В соответствии с Ф едеральным законом и 

П равилами П ожарной безопасности, на каждом этаже вывеш ены планы эвакуации людей при 

пожаре, проводятся занятия (плановая эвакуация детей) с сотрудниками по умению правильно 

действовать при пожаре, а также целевые инструктажи. В здании установлена ОПС с выводом 

сигнала на диспетчерский пульт ПЧ. Кроме того, имеется охранная сигнализация, 

кнопка сигнализации. В здании установлена камера видеонаблю дения. Главной целью по 

охране труда в М КДО У  №  2 является создание и обеспечение здоровых и безопасных условий 

труда, сохранение жизни и здоровья воспитанников и сотрудников в процессе труда, 

воспитания и организованного отдыха, создание оптимального режима труда обучения и 

организованного отдыха.

М едицинское обслуживание в М КДО У  №  2 осущ ествляет медицинское учреждение 

ОГБУЗ «Больница г.Свирска». У чреждение предоставляет помещ ение с соответствующ ими 

условиями для работы медицинских работников, осущ ествляет контроль их работы в целях 

охраны и укрепления здоровья детей и работников. М едицинский кабинет оснащён 

необходимым медицинским оборудованием, медикаментами на 100%.

М едицинский персонал наряду с администрацией М КДО У  №  2 отвечает за здоровье и 

физическое развитие детей, проведение лечебно-профилактических мероприятий, соблюдение 

санитарно-гигиенических норм, режима, за обеспечение качества питания.

Дети, посещающ ие М КДО У  №  2, имею т медицинскую карту, прививочный сертификат.

О рганизация питания соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативами и организовано в соответствии с примерным десятидневным меню, составленным 

с учетом рекомендуемых среднесуточных норм питания.

М КДО У  №  2, реализуя ООП ДО, обеспечивает материально-технические условия, 

позволяю щ ие достичь обозначенные цели и выполнить задачи, в т. ч.:

— осущ ествлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дош кольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;

— организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общ ественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осущ ествляю щ ей образовательную деятельность;
— использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в 

т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей);

— обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей;

— обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 
потенциала педагогических, руководящ их и иных работников организации, осущ ествляю щ ей
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образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;

— эффективно управлять организацией, осущ ествляю щ ей образовательную деятельность, 

с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разреш ения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 

современных механизмов финансирования.

Учреждение, осущ ествляя образовательную деятельность в соответствии с ООП ДО 

М КДО У  №  2, создает материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения ООП ДО;

2) выполнение М КДО У  №  2 требований:

-  санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:

-  пожарной безопасности и электробезопасности;

-  охране здоровья воспитанников и охране труда работников М КДО У  №  2.

Программой предусмотрено также использование М КДО У  №  2 обновляемых

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет.

В настоящ ее время в М КДО У  №  2 имеется необходимая информационно-техническая 

база: компьютеры, принтеры, ноутбук, мультимедийное оборудование, ксерокс, сканер, 

телевизоры. Таким образом, наблюдается тенденция к обновлению и пополнению материально - 

технической базы.

3.2. М етоди чески е м а те р и а л ы  и средства  обучения и восп и тан и я .

Учебно-методическое обеспечение П рограммы является постоянно развиваю щ имся 

инструментом профессиональной деятельности, отражаю щ им современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дош кольном образовании. У чебно-методический 

комплект П рограммы соответствует учебно-методическому комплекту программы «От 

рождения до школы».

В соответствии с требованиями ФГОС ДО к развиваю щ ей предметно-пространственной 

образовательной среде оснащ ение М КДО У  №  2 ежегодно пополняется игровым материалом и 

оборудованием на средства из Ф едерального бюджета, выделяемых в рамках введения ФГОС 

ДО.

Н аименование (виды 

образовательных 
программ (основные, 

дополнительные)

Учебные издания (автор, наименование, год издания)

Основная

образовательная

программа
дош кольного

образования

Примерная основная программа дошкольного образования, одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).
И нновационная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» / П од ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М . Дорофеевой. —  

6-е изд., доп. - М.: М ОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -  368с.

П арциальная образовательная программа дошкольного образования «От 
Фребеля до робота: растим будущих инженеров»/Т.В. Волосовец, Ю .В. 

Карпова, Т.В. Тимофеева. -  учебное пособие, 2-е издание, испр. и доп. -  

Самара, Вектор, 2018 г., 79 с.

С о ц и ал ьн о -к о м м у н и к ати в н о е  р азви ти е
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Развиваю щ ие игры для детей раннего возраста./Е.Н. Соляник -  СПб.: 

ООО «И здательство «Детство-пресс», 2014.-80с.
Х рестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. -  3-е изд. 

-  М.: М озаика-Синтез, 2020. -  128с.

Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа.

4-5 лет/ Л.В. Абромова, И.Ф. Слепцова.- М.: М озаика-Синтез, 2020.-96 с. 
Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа.

5-6 лет/ Л.В. Абромова, И.Ф. Слепцова.- М .:М озаика-Синтез, 2020.-128с. 
Социально-коммуникативное развитие дошкольников.

П одготовительная к школе группа. 6-7 лет/ Л.В. Абромова, И.Ф. 

Слепцова.- М .:М озаика-Синтез, 2020.-120 с.

П о зн ав ател ьн о е  р азви ти е

К омплексные развиваю щ ие занятия с детьми раннего возраста./Е.Е. 
Х омякова - СПб.: ООО «И здательство «Детство-Пресс», 2014.-128с. 

К омплексные развиваю щ ие занятия с детьми от 1,5 до 3 лет/ Е.И. 

М ож гова -  СПб.: ООО «И здательство «Детство-Пресс», 2020. -  112с. 

Ф ормирование элементарных математических представлений:

конспекты занятий: 2-3 года/ И.А. Помораева, В.А. П озина -  М.: 

М озаика-Синтез, 2020. - 48 с.

Ф ормирование элементарных математических представлений:

конспекты занятий: 3-4 года/ И.А. Помораева, В.А. П озина -  М.: 

М озаика-Синтез, 2020.- 64 с.

Ф ормирование элементарных математических представлений:
конспекты занятий 4-5 лет/ И.А. Помораева, В.А. П озина -  М.: М озаика- 

Синтез, 2020. - 72 с.
Ф ормирование элементарных математических представлений:

конспекты занятий 5-6 лет/ И.А. Помораева, В.А. П озина -  М.: М озаика- 

Синтез, 2020.- 88 с.

Ф ормирование элементарных математических представлений:

конспекты занятий 6-7 лет/ И.А. Помораева, В.А. П озина -  М.: М озаика- 

Синтез, 2020. - 200 с.
Образовательное событие как инновационная технология работы с 

детьми 3-7 лет: М етодическое пособие/ под ред. О.А. Ш иян -  м.: 
М озаика-Синтез, 2020. -  88с.

Х удож ественно-эстетическое р азви ти е
М узыкальное воспитание в детском саду: младш ая группа, конспекты 
занятий/М .Б. Зацепина, Г.Е. Ж укова -  2-е изд., испр. и доп. -  М.: 

М озаика-Синтез, 2021 г., 192 с.

М узыкальное воспитание в детском саду: 4-5 лет/М .Б. Зацепина, Г.Е. 

Ж укова -  2-е изд., испр. и доп. -  М.: М озаика-Синтез, 2020 г., 216 с. 

М узыкальное воспитание в детском саду: 5-6 лет/М .Б. Зацепина, Г.Е. 

Ж укова -  2-е изд., испр. и доп. -  М.: М озаика-Синтез, 2021 г., 232 с. 

М узыкальное воспитание в детском саду: 6-7 лет/М .Б. Зацепина, Г.Е. 

Ж укова -  2-е изд., испр. и доп. -  М.: М озаика-Синтез, 2021 г., 264 с. 
И зобразительная деятельность в детском саду. К онспекты  занятий 3-4 

года/Т.С. Комарова.- М.: М озаика-Синтез, 2019. -  112с.
И зобразительная деятельность в детском саду. К онспекты  занятий с 

детьми 4-5 лет/Т.С. Комарова.- М.: М озаика-Синтез, 2020. -  112с._______
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И зобразительная деятельность в детском саду. К онспекты  занятий с 

детьми 5-6 лет/Т.С. Комарова.- М.: М озаика-Синтез, 2020. -  152 с. 
И зобразительная деятельность в детском саду. К онспекты  занятий с 

детьми 6-7 лет/Т.С. Комарова.- М.: М озаика-Синтез, 2020. -  136 с.

Ф и зи ч еское  р азви ти е
Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников: Средняя, 

старшая, подготовительная группы. - М.: ВАКО, 2010. -176 с.

К озырева О.В. Лечебная физкультура для дош кольников (при 

наруш ениях опорно-двигательного аппарата): пособие для инструкторов 

лечеб. Ф изкультуры, воспитателей и родителей/О.В. Козырева. -  3-е изд.

-  М.: Просвещ ение, 2006. -  112 с.
М аханева М.Д. С физкультурой дружить - здоровым быть! 

М етодическое пособие. -  М.: ТЦ Сфера, 2009. -240 с.
Харченка Т.Е. У тренняя гимнастика в детском саду. У праж нения для 

детей 3 -3 лет. -  М.: М ОЗАИКА -СИ Н ТЕЗ, 2009. -  88 с.

Анферова В.И. А64 Ф изкультурные сюжетные занятия с детьми 3-4 лет.

-  М. ТЦ Сфера, 2012. -  112 с.

К азина О.Б. К  14 Лучшие спортивные занятия, праздники и развлечения 

в детском саду. / О. Б. Казина; худож. А. А. Селиванов. -  Ярославль: 

А кадемия развития, 2009. -  160 с.

М оргунова О.Н. П84 П рофилактика плоскостопия и наруш ений осанки в 

ДОУ: Практическое пособие / Авт.-сост. О. Н. М оргунова. -  Воронеж: 

ООО «М етода», 2013. -  144 с.
П ензулаева Л.И. Ф изкультурные занятия с детьми 3-4 лет. Конспекты 

занятий. -  М.: М ОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. -  80 с.
П ензулаева Л.И. Ф изическая культура в детском саду: Средняя группа. -  

М.: М ОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. -  112 с.
П ензулаева Л.И. Ф изическая культура в детском саду: Старш ая группа. - 

М ОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. -  128 с.
П ензулаева Л.И. «Ф изическая культура в детском саду: 

П одготовительная к школе группа-М .:М О ЗА И КА -СИ Н ТЕЗ, 2014-112  с. 
Гаврилов В. В. З-28 Занимательная физкультура для детей 4-7 лет: 

планирование, конспекты занятий/авт.-сост. В.В. Гаврилова. -  Изд.2-е, 
испр. -  Волгоград: Учитель. -  188 с.

Ф изическое развитие дошкольников. Часть 1. Охрана и укрепление 
здоровья / П од ред. Н.В. М икляевой. -  М.: ТЦ Сфера, 2015. -  144 с. 

Ф изическое развитие дошкольников. Часть 2. Ф ормирование 
двигательного опыта и физических качеств/ П од ред. Н.В. М икляевой. -  

М.: ТЦ Сфера, 2015. -  176 с.

Кострыкина Л.Ю ., Рыкова О. Г., Корнилова Т.Г. М алыши, физкульт- 

привет! Система работы по развитию основных движ ений детей раннего 

возраста. -  М.: И здательство «Скрипторий 2003», 2 0 1 2 .- 120 с.

Р ечевое р азви ти е
Развиваю щ ий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей. Сценарии занятий с детьми 4-7 лет/Е.Е. Краш енников,
О.Л. Холодова. М.: М озаика-Синтез, 2020. -  88с.

Развитие речи в детском саду: вторая группа раннего равития/В.В. 

Гербова.- М.: М озаика-Синтез, 2014.- 112с.

Беседы о хорош ем и плохом поведении / Т.А. Ш орыгина. -  М.: ТЦ
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Сфера, 2014.- 96 с.

Основная

образовательная

программа
дош кольного

образования (часть,

формируемая

участниками

образовательных

отношений)

П арциальная образовательная программа дош кольного образования «От 

Фребеля до робота: растим будущих инженеров»/Т.В. Волосовец, Ю .В. 

Карпова, Т.В. Тимофеева. -  учебное пособие, 2-е издание, испр. и доп. -  

Самара, Вектор, 2018 г., 79 с.

М ультимедийная лаборатория «Н аураш а в стране Наурландии», 4 

модуля: «Свет», «Сила», «Температура», «М агнитное поле». 

Образовательная робототехника. Набор M y robot tim e M RT 2 (3 набора) 

Дары фребеля

И нновационные технологии в методической работе ДОО: планирование, 
форы работы / авт. -сост. Л.В. Ш монина, О.И. Зайцева. -  Изд. 2 -е , испр. 

-  Волгоград: М етод-книга. -  215 с.

Конспекты  образовательной деятельности к парциальной 

образовательной программе дош кольного образования «От Фребеля до 
робота: растим будущих инженеров». Выпуск №  1/ Т.В. Волосовец, Ю .В. 

Карпова, Е.Н. Дрыгина, И.В. Русских, Т.В. Тимофеева, Е.В. 

Ш естоперова, Т.П. Ермакова, О.Б. Назарова, О.Г. Никитина, А.С. 

Куликова, Н.В. Головач, Н.А. Воронина, Н.В. Напалова, Е.А. Фирулина, 
Л.А. Булыгина, Л.В. Киваева. -  Самара, 2018.

Конспекты  образовательной деятельности к парциальной 

образовательной программе дош кольного образования «От Фребеля до 

робота: растим будущих инженеров». Выпуск №  2/ Т.В. Волосовец, Ю .В. 

Карпова, Е.Н. Дрыгина, И.В. Русских, Т.В. Тимофеева, Е.В. 

Ш естоперова, Т.П. Ермакова, О.Б. Назарова, О.Г. Никитина, А.С. 
Куликова, Н.В. Головач, Н.А. Воронина, Н.В. Напалова, Е.А. Фирулина, 

Л.А. Булыгина, Л.В. Киваева. -  Самара, 2018.
Конспекты  образовательной деятельности к парциальной 

образовательной программе дош кольного образования «От Фребеля до 
робота: растим будущих инженеров». Выпуск №  3/ Т.В. Волосовец, Ю .В. 

Карпова, Е.Н. Дрыгина, И.В. Русских, Т.В. Тимофеева, Е.В. 

Ш естоперова, Т.П. Ермакова, О.Б. Назарова, О.Г. Н икитина, А.С. 
Куликова, Н.В. Головач, Н.А. Воронина, Н.В. Напалова, Е.А. Фирулина, 

Л.А. Булыгина, Л.В. Киваева. -  Самара, 2018.

М етодические рекомендации: Использование игрового набора «Дары 

Фребеля» в дош кольном образовании в соответствии с ФГОС ДО/Ю .В. 

Карпова, В.И. Кожевникова, А.В. Соколова, Самара, ООО «ТД 

«Светоч», 2021г.

М етодические рекомендации: Использование игрового набора «Дары 

Фребеля» в образовательной области «Речевое развитие» /Ю .В. Карпова, 

В.И. Кожевникова, А.В. Соколова, Самара, ООО «ТД «Светоч», 2021г. 

М етодические рекомендации: Использование игрового набора «Дары 

Фребеля» в образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» /Ю .В. Карпова, В.И. Кожевникова, А.В. Соколова, Самара, 
ООО «ТД «Светоч», 2021г.

М етодические рекомендации: И спользование игрового набора «Дары 

Фребеля» в образовательной области «Ф изическое развитие» /Ю .В. 

Карпова, В.И. Кожевникова, А.В. Соколова, Самара, ООО «ТД 

«Светоч», 2021г.

М етодические рекомендации: Использование игрового набора «Дары 

Фребеля» в образовательной области «Познавательное развитие» /Ю .В.
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Карпова, В.И. Кожевникова, А.В. Соколова, Самара, ООО «ТД 

«Светоч», 2021г.

М етодические рекомендации: Использование игрового набора «Дары 

Фребеля» в образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» /Ю .В. Карпова, В.И. Кожевникова, А.В. Соколова, Самара, 

ООО «ТД «Светоч», 2021г.___________________________________________

3.3. Реж им  д н я  в о сп и тан н и к о в  д о ш к о л ьн ы х  групп .
П равильный режим дня —  это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей.

В таблице приведены примерные режимы дня для различных возрастных групп. В режиме 

дня указана общ ая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. 

П едагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превыш ая при этом 

максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

нагрузку. Занятия с детьми можно организовывать и в первую и во вторую половину дня. В 

теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки. В середине 

занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки. Занятия по 

дополнительному образованию (студии, кружки, секции т. п.) для детей дошкольного возраста 

недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон.

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; 

знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся.

П р и м ер н ы й  реж им  д н я  (1 3,5 часов  п р еб ы в ан и я)

Режимные моменты Группа

раннего
развития

2-я

младшая

группа

Средняя

группа

Старшая

группа

П одготови

тельная

группа
Прием детей в детский сад, 
свободная игра, самостоятельная 
деятельность

7.00- 8.00 7.00 - 8.00 7.00- 8.00 7.00 -  8.00 7.00- 8.00

Утренняя гимнастика 8.00-8.05 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10
Подготовка к завтраку 8.05 -  8.15 8.10- 8.40 8.10- 8.40 8.10 -  8.30 8.10 -  8.30
Завтрак 8.15-8.35 8.40-9.00 8.40- 9.00 8.30-8.50 8.30-8.50
Игры, подготовка к занятиям 8.35- 9.00 9.00 -  10.00 9.00 -  10.10 8.50- 9.10 8.50 -  9.00
Организованная образовательная 
деятельность по подгруппам (общая 
длительность, включая перерывы)

9.00 -  9.30 10.00- 11.40 10.00-10.20 9.10- 10.30 9.00-10.40

Подготовка к прогулке 9.30- 10.15 10.30-11.40 10.20-11.30 10.30-10.40 10.40-11.00
Прогулка 10.15-11.10 11.40-12.00 11.30-12.00 10.40-11.50 11.00-12.05
Возвращение с прогулки, подготовка 
к обеду

11.10- 11.25 12.00-12.30 12.00-12.30 11.50-12.15 12.05-12.30

Обед 11.25- 12.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.20-13.00 12.30-13.00
Подготовка ко сну, чтение 
художественной литературы, 
дневной сон

12.00-15.00 15.00-15.20 15.00-15.25 13.00-15.00 13.00-15.00

Постепенный подъем, гигиенические 
процедуры, самостоятельная 
деятельность

15.00-15.20 15.20-15.40 15.25-15.45 15.00-15.25 15.00-15.30

Полдник
15.20-15.40 15.40-16.20

15.45-16.20
15.25-15.40 15.30-15.40

Совместная деятельность педагога с 
детьми, игры, самостоятельная

15.40-16.00 16.20-16.30 16.20-16.30 15.40-16.10 15.40-16.20
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деятельность.
Подготовка к прогулке 16.00-16.20 16.30-16.50 16.30-16.45 16.10-16.20 16.20-16.30
Прогулка, уход домой 16.20-18.00 16.50-18.00 16.45-18.00 16.20-18.00 16.30-18.00

В М КДО У  №  2 очень важным моментом в работе является то, что каждый ребенок может 

чувствовать себя в детском саду комфортно, безопасно; знает, что его здесь любят, что о нем 

позаботятся. Повыш енное внимание уделяется детям, которые неохотно расстаются с 

родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду.

М КДО У  №  2 работает круглогодично по пятидневной рабочей неделе, пребывание детей 

- 10,5 часов (с 7.30 до 18.00). Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни.
В М КДО У  №  2 постоянно проводится работа по укреплению здоровья детей, закаливанию 

организма и соверш енствованию его функций. П од руководством медицинского персонала 

осущ ествляется комплекс закаливаю щ их процедур с использованием природных факторов: 

воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. П ри проведении 

закаливаю щ их мероприятий осущ ествляется дифференцированный подход к детям, учитывая 

их индивидуальные возможности.

О собое внимание уделяется выработке у детей правильной осанки.

В помещ ении обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание; дети приучатся находиться в помещ ении в облегченной одежде, также 

обеспечивается пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

П едагоги обеспечиваю т оптимальный двигательный режим детей —  рациональное 

сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая 

продолжительность двигательной активности составляет не менее 60% от всего времени 

бодрствования.

Ф о р м ы

р аб о ты

В иды  зан яти й К о л и ч ество  и д л и тел ьн о сть  за н ят и й  (в мин.) 

в зави си м ости  от во зр аста  детей

3 -4 года 4 -5 лет 5 -6 лет 6 -7 л ет

Ф изкультурны 

е занятия

а) в помещении 2 раза в 

неделю 
15-20 мин.

2 раза в 

неделю 
20 -25мин.

2 раза в 

неделю 
2 5 -  30 мин.

2 раза в 

неделю 
30-35 мин.

б) наулице 1 раз в 

неделю 
15-20 мин.

1 раз в 

неделю 
20 -25 мин.

1 раз в 

неделю 
25-30 мин.

2 раза в 

неделю 
30-35 мин.

Физкультурно- 
оздоровительн 

ая работа в 
режиме дня

а) утренняя 

гимнастика по 

желанию детей

Ежедневно 

5-6 мин.

Ежедневно 

6-8 мин.

Ежедневно 

8-10 мин.

Ежедневно 

10-12 мин.

б) подвижные и 

спортивные игры и 

упражнения на 

прогулке

Ежедневно 

2 раза 
(утром и 

вечером) 
15-20 мин.

Ежедневно 

2 раза
(утром и 

вечером) 
20-25 мин.

Ежедневно 

2 раза
(утром и 

вечером) 
25-30 мин.

Ежедневно 

2 раза
(утром и 

вечером) 
30-40 мин.

в) физкультминутки 

середине 

статического 
занятия)

1-3

ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 
занятий

1-3

ежедневно в 

зависимости 

от вида и 

содержания 
занятий

Активный
отдых

а) физкультурный 
досуг

1 раз в 
месяц

1 раз в 
месяц

1 раз в месяц 
25-30 мин.

1 раз в месяц
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20 мин. 20 мин. 30-40 мин.

б) физкультурный 

праздник
2 раза в год 
до 60 мин.

2 раза в год 
до 60 мин.

2 раза в год 
до 60 мин.

в)
день здоровья

1 раз в 

квартал.

1 раз в 

квартал.

1 раз в 

квартал.

1 раз в 

квартал.

С амостоятельн

ая
двигательная

деятельность

а) самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового 

оборудования

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

б)самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Воспитательно-образовательный процесс, строится с учетом контингента воспитанников, 

их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При 

организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство 

воспитательных, развиваю щ их и обучаю щ их целей и задач, при этом решаются поставленные 

цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму».

О р га н и зо в а н н а я  о б р азо в ател ьн ая  д еятельн о сть

Б а зо в ы й  вид 

деятельн о сти

П ери оди ч н ость

М л ад ш ая

гр у п п а

С р ед н яя

гр у п п а
С та р ш а я  гр у п п а

П одготови тел  

ь н а я  груп п а

Ф изическая культура 

в

помещ ении

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю

Ф изическая культура 

на

прогулке

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю

П ознавательное

развитие

2 раза в неделю 2 раза в неделю 3 раза в неделю 4 раза в неделю

Развитие речи 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю

Лепка 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели

Аппликация 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели

М узыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю

Итого 10 занятий в 

неделю

10 занятий в 

неделю

13 занятий в неделю 14 занятий в 

неделю

О б р азо в а те л ь н ая  д еятел ьн о сть  в ходе р еж и м н ы х  м ом ентов

У тренняя гимнастика Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Комплексы

закаливаю щ их

процедур

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Гигиенические
процедуры

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
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Чтение

художественной

литературы

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Дежурства Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

П рогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

С ам о сто я тел ьн а я  д еятел ьн о сть  детей

И гра Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

С амостоятельная 

деятельность детей в 

центрах (уголках) 

развития

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

П л ан и р о в ан и е  о б р азовател ьн ой  деятельн ости
П ланирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на создание 
психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том  числе, на 

формирование развиваю щ ей предметно-пространственной среды.
П ланирование образовательной деятельности ведется педагогами ежедневно в 

письменной форме, допускается ведение планирования в электронном формате, при условии 
доступа к документу по требованию администрации.

П остроение образовательного процесса в М КД О У  №  2 основывается на комплексно ­
тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей.

П остроение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

больш ие возможности для развития детей. Темы помогаю т организовать информацию 

оптимальным способом. У  дош кольников появляю тся многочисленные возмож ности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

долж на быть посвящ ена этой теме. Ц ель введения основной темы периода —  интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дош кольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично 

вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дош кольного 

учреждения.

Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период —  2-3  недели. Тема 

отражается в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.

Ц ель введения основной темы периода —  интегрировать образовательную деятельность и 

избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

К омплексно-тематический план разрабатывается и утверждается ежегодно на установочном 

педагогическом совете.

3.4. О собенности  тр ад и ц и о н н ы х  собы тий , п р азд н и к о в , м ер о п р и яти й  д о ш к о л ьн ы х  

груп п
Н аличие традиционных событий, праздников, мероприятий в дош кольных группах 

является неотъемлемой частью культурно-досуговой деятельности образовательного 

учреждения, поскольку способствует повыш ению эффективности воспитательно - 

образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого

50



ребенка.
Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов дош кольных групп, они играют большую роль в формировании и укреплении 

дружеских отнош ений между всеми участниками образовательных отношений. Традиции 

помогаю т ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности 

сообщ еству людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. 

Традиции, в которых дети принимаю т непосредственное участие вместе с родителями и с 

воспитателем, прочно откладываю тся в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с 

воспоминанием о дош кольных группах, как о родном общ ем доме, где каждый ребенок любим 

и уважаем.

П ер еч ен ь  собы тий , п р азд н и ко в , м ер о п р и яти й :

В то р ая  гр у п п а  ранн его  во зр аста  (от 1 года до 2 лет)
П р азд н и к . Н овогодний утренник «Елка».

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «В лесу»; «Праздник», «М узыкальные 

инструменты», «Воронята».

И гры  с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, 

«Зайчик; «Воробуш ки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, 

лошадка, нас!»; «М ы умеем», «Прятки», «Разноцветные флажки»,

Р азв л еч ен и я . «В гости к кукле Кате», «В гости к игрушкам», «На лужайке», «Зимние 

забавы», «День рождения у куклы М аш и», «Кто в домике живет?», «В зоопарке», «В цирке», «В 

гостях у елки» (по замыслу педагогов).

Т еа тр ал и зо в ан н ы е  р азвлеч ен и я . И нсценирование рус. нар. Сказок («Репка», «Курочка 
Ряба»), песен («Пастушок», «П етруш ка и Бобик, показ кукольных спектаклей («Петруш кины 

друзья», «Зайка простудился», «Лю бочка и ее помощники», «Игрушки»).

Заб авы . Н ародные и заводные игрушки, фокус «Бабочки», обыгрывание рус. нар. 

потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный меш очек»,«Волш ебный сундучок», «Кто к нам 

пришел?», «Волш ебные ш ары»(мыльные пузыри).

Младшая группа

П р азд н и к и : Н овогодняя елка, День защ итника Отечества, «М амин праздник», «Осень», 

«Весна», «Лето».

Т ем ати ч еск и е  п р азд н и к и  и р азвл еч ен и я . «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «На бабушкином дворе», «На птичьем дворе», «Во саду ли, в огороде».

Т еа тр ал и зо в ан н ы е  п ред ставлен и я . «М аша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», 

«Заю ш кина избушка» (по мотивам рус.народ. Сказок); «П отеш ки да шутки», «Были -  

небылицы», «Бабушка -  загадуш ка» (по мотивам русского фольклора).

М у зы к а л ь н о  -  л и тер а ту р н ы е  р азвл еч ен и я . К онцерт для кукол, представление «М ы 

лю бим петь и танцевать».

С п о р т и в н ы е  развл еч ен и я . «Кто быстрее?», «Зимние радости», «М ы растем сильными и 

смелыми».

З аб ав ы . «М узыкальные заводные игрушки», «Сю рпризные моменты»; забавы  с красками, 

карандаш ами и т.д.
Ф окусы . «Цветная водичка», «Волш ебная коробочка».

Средняя группа

П р азд н и к и : Н овы й год, День защ итника Отечества, 8 марта, «Осень», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей.

Т ем ати ч еск и е  п р азд н и к и  и р азвл еч ен и я . «Приметы осени», «Русская народная сказка», 

«Зимуш ка -  зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты  живешь», «Наступило лето».
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Т еа тр ал и зо в ан н ы е  п редставлен и я: По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со 

скалочкой», «Ж ихарка», «Рукавичка», «Бычок —  смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди», 

«П риклю чения ветерка» и т. Д.

Русское народное тво р ч ество . «Загадки», «Лю бимые народные игры», «Бабушкины 

сказки», «П ословицы и поговорки», «Лю бимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у 

сказки».

К о н ц ер ты . «М ы слуш аем музыку», «Лю бимые песни», «Веселые ритмы».

С п о р т и в н ы е  р азвл еч ен и я . «Спорт —  это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье 

дарит Айболит».

З аб ав ы . «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. М акш анцевой; забавы с 

красками и карандаш ами, сюрпризные моменты, игры: «Ручейки Байкала», «Угадай звуки 

воды».

Ф окусы . «Бесконечная нитка», «П ревращ ение воды», «Неиссякаемая ширма», 

«Волш ебное превращение».

Старшая группа:

П р азд н и к и . Н овы й год, День защ итника Отечества, 8 марта, «Осень», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей.

Т ем ати ч еск и е  п р азд н и к и  и р азвл еч ен и я . «Осенний бал», «В гостях у Скрипичного 

ключа», «Встреча с Незнайкой», «М амин день», «О музыке П.И .Чайковского», «М.И. Глинка -  

основоположник русской музыки», «Весенняя капель», «День города».

Т еа тр ал и зо в ан н ы е  п редставлен и я . Представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного театра. П остановка спектаклей, детских музыкальных 

опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. И нсценировка сказок, стихов и других 

литературных произведений, а такж е песен.

М у зы к а л ь н о -л и т ер а ту р н ы е  р азвл еч ен и я . «День цветов», «А.С. П уш кин и музыка», 
«Н.А. Римский -  Корсаков и русские народные сказки».

Русское народное творчество . Концерты русской народной песни и танца; загадки, 

пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных 

сказках».
К он ц ерты . «М ои лю бимые песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку».

С п о р т и в н ы е  р азвл еч ен и я . «Веселые старты», «П одвижные игры», «Зимние состязания», 

«Детская Олимпиада».

К В Н  и в и к т о р и н ы . «Домаш ние заседания», «Вежливость», «Знатоки леса», 

«П утеш ествие в страну знаний», «Волш ебная книга».

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество(ш утки, прибаутки, 

небылицы), забавы  с красками и карандашами.

Подготовительная группа

П р азд н и к и . Н овы й год, День защ итника Отечества, М еждународный женский день, День 

Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря.

Т ем ати ч еск и е  п р азд н и к и  и р азвл еч ен и я . «Веселая ярмарка»; вечера, посвящ енные 

творчеству композиторов, писателей, художников.

Т еа тр ал и зо в ан н ы е  п ред ставлен и я . П остановка театральных спектаклей, детских опер, 

музыкальных и ритмических пьес. И нсценирование русских народных сказок, песен, 

литературных произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», 

муз. Е. Тиличеевой, «Ангара -  дочь Байкала».

М у зы к а л ь н о -л и т ер а ту р н ы е  ком п озиц и и . «М узыка и поэзия», «Весенние мотивы», 

«Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пуш кини музыка», «Город чудный, город 

древний», «Зима-волшебница».
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К о н ц ер ты . «Песни о Байкале», «Ш утка в музыке», «Лю бимые произведения», «Поем и 

танцуем»; концерты детской самодеятельности.

3.5. О р га н и за ц и я  р азви ваю щ ей  п редм етн о-п ростран ствен н ой  среды
Развиваю щ ая предметно-пространственная среда М КД О У  №  2 (далее -  РППС) 

соответствует требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям.

Развиваю щ ая предметно-пространственная среда в М КД О У  №  2 обеспечивает

реализацию Программы. М КДО У  №  2 самостоятельно проектирует развивающую предметно ­

пространственную среду на основе целей, задач и принципов Программы. П ри проектировании 

РППС М КДО У  №  2 учитывает особенности своей образовательной деятельности,

социокультурные, экономические и другие условия, требования используемых вариативных 

образовательных программ, возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников М КДО У  №  2, участников 

сетевого взаимодействия и пр.).

Развиваю щ ая предметно-пространственная среда -  часть образовательной среды, 
представленная специально организованным пространством (помещ ениями М КД О У  №  2, 

прилегаю щ ими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том  числе 

развиваю щ ими компью терными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дош кольного возраста, охраны и укрепления их здоровья.

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии 

учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

Программы.

В соответствии со ФГОС ДО РППС М КД О У  №  2 обеспечивает и гарантирует:

-  охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том  числе с учетом специфики информационной социализации и рисков 

И нтернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе;

-  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства М К Д О У  №  2, 

группы и прилегаю щ их территорий, приспособленных для реализации Программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дош кольного возраста в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;

-  построение вариативного развивающ его образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общ ения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей;

-  создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосоверш енствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов;

-  открытость дош кольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осущ ествление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи;

-  построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитываю щ его социальную ситуацию его развития и соответствующ ие возрастные и
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индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей);

-  создание равных условий, максимально способствую щ их реализации П рограммы в 

М КДО У  №  2, для детей, принадлежащ их к разным национально-культурным, религиозным 

общ ностям и социальным слоям.

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда долж на быть не только развивающей, но и 

развивающейся.

П редметно-пространственная среда М КДО У  №  2 обеспечивает возможность реализации 

разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой,

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья.

П ри проектировании пространства внутренних помещ ений М КД О У  №  2, прилегающ их 

территорий, предназначенных для реализации ООП ДО, наполнении их мебелью, средствами 

обучения, материалами и другими компонентами педагоги руководствую тся следующ ими 

принципами формирования среды.

Развиваю щ ая предметно-пространственная среда М КД О У  №  2 создается педагогами для 
развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:

1) содержательно-насыщенной -  включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том  числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяю т обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей;

2) трансформируемой -  обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющ ихся интересов, мотивов и возможностей 

детей;
3) полифункциональной -  обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляю щ их РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том  числе 

природных материалов) в разных видах детской активности;

4) доступной -  обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечиваю щ им все основные виды детской активности;

5) безопасной -  все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно - 

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила 

безопасного пользования Интернетом.

П ри проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в 

М КДО У  №  2, в заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

необходимо следующее:
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В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей создаются условия для общ ения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и 

со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имею т возможность собираться для игр 

и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами. Н а прилегаю щ их территориях также выделены зоны для общ ения и совместной 

деятельности больш их и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том 

числе для использования методов проектирования как средств познавательно ­

исследовательской деятельности детей.

Дети имею т возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры М КДО У  №  2, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечиваю щ им все основные виды детской активности.

В М КДО У  №  2 обеспечена доступность РППС для воспитанников.

РППС М КДО У  №  2 обеспечивает условия для физического и психического развития, 

охраны и укрепления здоровья, работы с одаренными детьми.

Для этого в групповых и других помещ ениях достаточно пространства для свободного 

передвижения детей, а также выделены помещ ения или зоны для разных видов двигательной 

активности детей -  бега, прыжков, лазания, метания и др.

В М КДО У  №  2 имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики.

РППС в М КДО У  №  2 обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников, обеспечивает 

условия для развития игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей.

Для этого в групповых помещениях и на прилегающ их территориях пространство должно 

быть организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе сю жетно-ролевые 

игры. В групповых помещ ениях и на прилегаю щ их территориях должны находиться 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сю жетно-ролевых и дидактических 

игр, в том  числе предметы-заместители.

П редметно-пространственная среда М КДО У  №  2 обеспечивает условия для

познавательно-исследовательского развития детей (выделены зоны, оснащенные 

оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов 

познавательной деятельности детей -  книжный уголок, библиотека, огород, живой уголок и 

др.), робототехника

П редметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно­

эстетического развития детей. П омещ ения М КДО У  №  2 и прилегающ ие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены зоны, оснащ енные оборудованием и 

материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей.

В М КДО У  №  2 созданы условия для информатизации образовательного процесса.

Компью терно - техническое оснащ ение М КД О У  № 2 используется для различных целей:

-  для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;

-  для поиска в информационной среде материалов, обеспечиваю щ их реализацию 
основной образовательной программы;

-  для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также ш ирокой общественности;

-  для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных 

с реализацией Программы и т. п.

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным представителям) 

также рекомендуется ознакомиться с образовательной программой М К Д О У  №  2, которую 

посещ ает ребенок, для соблю дения единства семейного и общ ественного воспитания.
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Знакомство с ООП ДО будет способствовать конструктивному взаимодействию  семьи и 

М КДО У  №  2 в целях поддержки индивидуальности ребенка.

4. К р а т к а я  п р езен тац и я  О О П  Д О  М К Д О У  №  2

ООП ДО М КДО У  №  2 обеспечивает развитие личности детей дош кольного возраста в 

различных видах общ ения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. ООП ДО М КДО У  №  2 реализуется на 

государственном языке Российской Федерации; разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дош кольного образования.

О бязательная часть ООП ДО М КДО У  №  2 соответствует примерной основной 

образовательной программе дошкольного образования, одобренной реш ением федерального 

учебно-методического объединения по общ ему образованию (протокол от 20 мая 2015г. № 
2/15) (далее -  П О О П  ДО) и составляет 60% от её общего объема, а часть формируемая 

участниками образовательных отношений составляет 40%  от её общ его объема, разработана на 

основе учебно-методического комплекса инновационной программы дош кольного образования 

«От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. —  6-е 

изд., доп. - М.: М ОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. -  368с. (далее - «От рождения до школы») и 

парциальной образовательной программы дош кольного образования «От Фребеля до робота: 

растим будущих инженеров»: учебное пособие, 2-е изд., испр. и доп. / Волосовец Т.В., Карпова 

Ю .В., Тимофеева Т.В.. -  Самара: Вектор, 2018. -  79 с. (далее - «От Фребеля до робота»).

Ц ели ООП ДО М КДО У  №  2:
- проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развиваю щ ей предметно ­

пространственной среды, обеспечиваю щ их позитивную социализацию , мотивацию и 

поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую  

деятельность и другие формы активности (стр. 9 П О О П  ДО);

- воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций (стр. 23 «От рождения до школы»);

- формирование у детей предпосылок готовности к изучению технических наук 

средствами игрового оборудования (стр. 13 «От Фребеля до робота»).

Ц ели ООП ДО М КДО У  №  2 достигаю тся через реш ение следующих задач:
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дош кольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса;

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отнош ений с другими детьми, взрослыми и миром;

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в общ естве правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

- формирование социокультурной среды, соответствующ ей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей;
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повыш ение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей;
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дош кольного общего и 

начального общего образования;
- организация в образовательном пространстве М КДО У  №  2 предметной игровой 

техносреды, адекватной возрастным особенностям и современным требованиям к 

политехнической подготовке детей;

- формирование основ технической грамотности воспитанников;

- развитие технических и конструктивных умений в специфических для дош кольного 

возраста видах деятельности;
- обеспечение освоения детьми начального опыта с отдельными техническими объектами 

(в виде игрового оборудования);
ООП ДО М КДО У  №  2 построена на следующ их принципах:

1. Поддержка разнообразия детства.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства.

3. П озитивная социализация.

4. Личностно-развиваю щ ий и гуманистический характер взаимодействия.

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений.

6. Сотрудничество М КДО У  №  2 с семьей.

7. Сетевое взаимодействие с организациями.

8. И ндивидуализация дош кольного образования.

9. Возрастная адекватность образования.

10. Развиваю щ ее вариативное образование.

11. П олнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей.

12. И нвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей ООП ДО М КДО У  №  2. (Принципы с 1 по 12 подробнее смотрите стр.

10-13 П О О П  ДО).

13. (смотрите стр. 24-25 «От рождения до школы»);

14. (смотрите стр. 1314 «От Фребеля до робота»).

М КДО У  №  2 -  относительно молодой детский сад, нацеленный на индивидуализацию 

дош кольного образования, выявление детских способностей, развитие потенциала детей 

дош кольного возраста и внедрение современных технологий дош кольного образования.

О сновными участниками реализации ООП ДО М КДО У  №  2 являются: педагоги, 

воспитанники и их родители (законные представители). В М КДО У  №  2 принимаются дети в 

возрасте от 1 года до 8 лет.

Содержание образовательной работы по освоению детьми образовательных областей 

осущ ествляется в процессе организации различных видов деятельности, а также в ходе 

режимных моментов и через организацию самостоятельной деятельности детей:
- смотреть (стр. 42 - 43 ПООП ДО);
- смотреть (стр. 64 -  96 «От рождения до школы»);
- смотреть (стр. 37 -  40 «От Фребеля до робота»).

Тесное сотрудничество с семьей делает успеш ной работу дош кольной организации. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общ ем деле образования и 

воспитания детей.
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Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников -  сохранение и 

укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное 

всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 

ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях дош кольной 

образовательной организации и семьи, а также повеш ение компетентности родителей в области 

воспитания.

П римерные формы работы с родителями (законными представителями): М астер-классы, 

тренинг, совместная деятельность педагогов, родителей, детей, семейные художественные 

студии, семейные праздники, семейный театр и другие.

У чебно-методическое обеспечение П рограммы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражаю щ им современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дош кольном образовании. У чебно-методический 

комплект П рограммы соответствует учебно-методическому комплекту программы «От 

рождения до школы».

В соответствии с требованиями ФГОС ДО к развиваю щ ей предметно-пространственной 

образовательной среде оснащ ение М КДО У  №  2 ежегодно пополняется игровым материалом и 

оборудованием на средства из Ф едерального бюджета, выделяемых в рамках введения ФГОС 

ДО.
П равильный распорядок дня —  это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей.

В таблице (стр. 47 ООП ДО М КДО У  №  2) приведены примерные режимы дня для 

различных возрастных групп. В режиме дня указана общ ая длительность занятий, включая 

перерывы между их различными видами. П едагог самостоятельно дозирует объем 

образовательной нагрузки, не превыш ая при этом максимально допустимую санитарно - 

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Занятия с детьми можно 

организовывать и в первую и во вторую половину дня. В теплое время года часть занятий 

можно проводить на участке во время прогулки. В середине занятий статического характера 

рекомендуется проводить физкультминутки. Занятия по дополнительному образованию 

(студии, кружки, секции т. п.) для детей дош кольного возраста недопустимо проводить за счет 

времени, отведенного на прогулку и дневной сон.

П остроение образовательного процесса в М КДО У  №  2 основывается на комплексно ­

тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом.

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей 

долж на быть посвящ ена этой теме. Ц ель введения основной темы периода —  интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям.
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